
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रदेश याजऩत्र 
गण्डकी प्रदेश सयकायद्वाया प्रकाङ्ञशत 

खण्ड ०7) ऩोखया, वैशाख 27 गते, २०81 सार (सॊख्मा 02 

बाग ३ 
गण्डकी प्रदेश सयकाय 

साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा स्वास््म भन्त्त्रारमको सूचना  
गण्डकी प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत (२०८०-२०८७)  

सायसॊऺऩे  

नेऩारको सॊङ्जवधानरे ऩङ्चयकल्ऩना गयेअनङ्टसाय नागङ्चयकको आधायबतू स्वास््म सेवा ऩाउन े

भौङ्झरक हकराई सङ्टङ्झनङ्ञित गयी प्रदेशङ्झबत्र फसोवास गने आभ नागङ्चयकसम्भ गङ्टणस्तयीम 

आधायबतू तथा ङ्जवशेषऻ स्वास््म सेवाको ऩहङ्टॉच ऩङ्टर् माउनङ्ट प्रदेश सयकायको भहत्त्वऩूणण 

दाङ्जमत्व हो। गण्डकी प्रदेश सयकायरे ऩङ्चयकल्ऩना गयेअनङ्टरूऩ सभदृ्ध प्रदेशका राङ्झग 

स्वस्थ य सङ्टखी नागङ्चयक को रक्ष्म प्राङ्झिका राङ्झग जनशङ्ञिको ऺभता अङ्झबवङृ्जद्ध गयी 

सावणजङ्झनक ऺेत्रको भहत्त्वऩूणण स्रोतभा रूऩान्त्तयण गयी स्वास््म सेवाको स्तय सङ्टधाय गनण 
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आवश्मक छ। सङ्घीम सॊयचना अनङ्टरूऩ स्वास््मसम्फन्त्धी ताङ्झरभका राङ्झग प्रदेश स्तयभा 

प्रङ्ञशऺक ङ्जवकास तथा प्रभाणीकयण, ताङ्झरभ साइट प्रत्मामन एवॊ स्तयोङ्ङङ्झत, ङ्झनजी एवॊ 

सयकायी ऺेत्रसॉग सभन्त्वम, सहकामण तथा प्रबावकायी सहबाङ्झगता हङ्टने वातावयण तमाय 

गनण, आवश्मकता य सान्त्दङ्झबकण ताअनङ्टरूऩ ऩाठ्यक्रभको ङ्जवकास तथा सॊशोधन य स्थानीम 

तहको फढ्दो ताङ्झरभको भागराई सम्फोधन गनणका राङ्झग आङ्झथणक साझेदायीभा एकद्वाय 

प्रणारीफाट ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन य ङ्झनमभन गनण यणनीङ्झतक कामणङ्छदशा तम गने सन्त्दणबभा 

मो यणनीङ्झत अऩङ्चयहामण यहेको छ । 

दऺ, सऺभ य सेवा उन्त्भङ्टख स्वास््म जनशङ्ञिभापण त गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवा प्रवाह गने 

बावी सोचसङ्जहत गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवा प्रवाह गनण प्रबावकायी प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ 

प्रणारीको ङ्जवकास गयी उऩमङ्टि ऻान य ङ्झसऩमङ्टि एवॊ ऩेशागत आचयणप्रङ्झत प्रङ्झतफद्ध 

जनशङ्ञिभापण त सेवा प्रवाह सङ्टङ्झनङ्ञित गने मस यणनीङ्झतको भङ्टख्म ध्मेम यहेको छ। 

ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान, नवीनता तथा सजृनशीरताभा आधाङ्चयत मोजनाफद्ध ताङ्झरभ 

प्रणारीको ङ्जवकास, ताङ्झरभभा फहङ्टऩऺीम सभन्त्वम, सहकामण य साझेदायी, ताङ्झरभ 

ऩाठ्यक्रभ तथा स्रोत ङ्जवकास/ऩङ्चयभाजणन, ताङ्झरभ भानकीकयण, प्रत्मामन तथा 

प्रभाणीकयण, ताङ्झरभ कामाणन्त्वमन तथा व्मवस्थाऩन, ताङ्झरभ ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, 

अध्ममन/अनङ्टसन्त्धान तथा दऺता ऩङ्टनभूणल्माॊकनराई यणनीङ्झतक आधाय स्तम्बका रूऩभा 

अफरम्फन गयेको छ ।  

प्रदेशभा स्वास््म ताङ्झरभ प्रदामक सॊस्थाहरूको मोजनाफद्ध ङ्जवस्ताय य ऺभता ङ्जवकास गने, 

सङ्ञम्फन्त्धत ङ्झनकामहरू फीच आवश्मक सहकामण, सभन्त्वम तथा साझेदायीका साथै रागत 

साझेदायीभा स्वास््मका ताङ्झरभ सञ्चारन गने, ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान गयी उऩमङ्टि 

ऩाठ्यक्रभ तथा साभग्री ङ्जवकास एवॊ आवश्मक स्रोतको व्मवस्था गने, स्वास््म सेवाका 

ताङ्झरभ भानकीकयण गने य आवश्मकताअनङ्टसाय गङ्टणस्तय भाऩदण्डका आधायभा ताङ्झरभ 
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साइट, प्रङ्ञशऺकहरूराई प्रत्मामन तथा प्रभाणीकयण गने, प्रदेशको आवश्मकता य 

प्राथङ्झभकताको आधायभा स्वास््मका ङ्जवङ्जवध ङ्जवधा य ङ्जवषमगत ऺेत्रका ताङ्झरभ प्रबावकायी 

रूऩभा सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन गने य ताङ्झरभ ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, अध्ममन/अनङ्टसन्त्धान 

तथा दऺता ऩङ्टनणभूल्माङ्कन सॊमन्त्त्र ङ्जवकास गयी ताङ्झरभको प्रबावकाङ्चयताभा अङ्झबवङृ्जद्ध गने 

जस्ता यणनीङ्झतहरू अवरम्वन गयेको छ । 

मस यणनीङ्झतको कामाणन्त्वमन भङ्टख्मतमा सङ्घीम, प्रादेङ्ञशक वाङ्जषणक ङ्जवकास कामणक्रभ, 

स्थानीम तह, ङ्झनजी ऺेत्र, प्राङ्ञऻक तथा ङ्जवकास साझेदाय सॊस्थाको रागत साझेदायीभापण त 

प्राि हङ्टन े यकभफाट गङ्चयनेछ बन ेस्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र य सम्फङ्ञन्त्धत ताङ्झरभ साइटभा 

कामणयत कभणचायी नै भङ्टख्म जनशङ्ञि तथा स्रोतव्मङ्ञि यहनेछन।् यणनीङ्झतको सभग्र 

कामाणन्त्वमनको ङ्ञस्थङ्झत भात्र नबई स्वास््म ताङ्झरभको अल्ऩकारीन तथा दीघणकारीन 

असय य मसरे सभग्र स्वास््म ऺेत्रभा ऩायेको प्रबावको भूल्माङ्कन तथा सभीऺा गङ्चयनङ्टऩने 

ङ्जवषमवस्तङ्ट ऩङ्झन मस यणनीङ्झतरे सभेटेको छ ।  
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ऩषृ्ठबङू्झभ  

नेऩारको सॊङ्जवधानरे ऩङ्चयकल्ऩना गयेअनङ्टसाय नागङ्चयकको आधायबतू स्वास््म सेवा ऩाउन े

ङ्जवषम भौङ्झरक हक हङ्टन,े साथै कसैराई ऩङ्झन आकङ्ञस्भक स्वास््म सेवाफाट वङ्ञञ्चत नगङ्चयन े

बनी उल्रेख बइसकेको अवस्थाभा प्रदेश ङ्झबत्र फसोवास गने आभ नागङ्चयकसम्भ 

गङ्टणस्तयीम आधायबतू तथा ङ्जवशेषऻ स्वास््म सेवाको ऩहङ्टॉच ऩङ्टर् माउनङ्ट प्रदेश सयकायको 

भहत्त्वऩूणण दाङ्जमत्व यहेको छ। जनस्वास््म सेवा ऐन, २०७५ रे ङ्झन:शङ्टल्क आधायबतू 

स्वास््म सेवा तथा आकङ्ञस्भक स्वास््म सेवा ऩाउन े हक कामाणन्त्वमन गनण य स्वास््म 

सेवाराई प्रबावकायी, गङ्टणस्तयीम तथा सवणसङ्टरब फनाई आभ नागङ्चयकको ऩहङ्टॉच स्थाऩना 

गने कानूनी व्मवस्था गयेको छ। याङ्जष्डम स्वास््म नीङ्झत, २०७६, गण्डकी प्रदेश स्वास््म 

नीङ्झत, २०७८, ङ्छदगो ङ्जवकास रक्ष्म, ऩन्त्धौँ ऩञ्चवषॉम मोजना, नेऩार स्वास््म ऺेत्र यणनीङ्झत 

तथा अन्त्म कामणक्रभसम्फन्त्धी यणनीङ्झतहरू य प्रदेश आवङ्झधक मोजनारे तम गयेका 

प्रङ्झतवद्धताराई साथणक फनाउन स्वास््मकभॉको ऻान, ङ्झसऩ  य धायणाभा अङ्झबवङृ्जद्ध गनङ्टण 

आवश्मक छ । ङ्जवद्यभान नीङ्झत तथा कामणक्रभका प्राथङ्झभकता, रक्ष्म तथा उदे्दश्मअनङ्टरूऩ 

सेवाप्रङ्झत उत्प्रयेणा य सकायात्भक ऩङ्चयवतणन ल्माई प्रङ्झतफद्ध, कतणब्मङ्झनष्ठ य उत्तयदामी 

जनशङ्ञि तमाय गनण गङ्टणस्तयीम ताङ्झरभ कामणक्रभरे सघाउ ऩङ्टर् माउॉदछ। जनशङ्ञि 

सङ्गठनको भहत्त्वऩूणण स्रोत  हो। जनशङ्ञिको सऺभता य सङ्गठनको कामण प्रबावकाङ्चयता 

प्रत्मऺ सम्फङ्ञन्त्धत हङ्टन्त्छन।् ङ्जवङ्जवध सीङ्झभतताको कायण स्वास््म सॊस्थाभा फजायफाट दऺ 

जनशङ्ञि प्राि नहङ्टन सक्छ। तसथण, आफ्नो जनशङ्ञिको सऺभता ङ्जवकास सङ्गठन आपैँ रे 

गनङ्टणऩदणछ। प्रदेश सयकायको तीव्र गङ्झतभा सभङृ्जद्ध हाङ्झसर गने  रक्ष्म प्राङ्झिको राङ्झग 

जनशङ्ञिको ऺभता फढाई सावणजङ्झनक ऺेत्रको भहत्त्वऩूणण स्रोतभा रूऩान्त्तयण गयी स्वास््म 

सेवाको स्तय सङ्टधाय गनङ्टणऩने अवस्था छ।  
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ताङ्झरभ जनशङ्ञिको ऺभता ङ्जवकासको एक भङ्टख्म औजाय हो। ताङ्झरभरे कामण सम्ऩादनको 

राङ्झग आवश्मक ऻान य ङ्झसऩ  हस्तान्त्तयण गनङ्टणका साथै धायणा य व्मवहाय ऩङ्चयवतणन 

गदणछ। मसरे वतणभान य बङ्जवष्मभा गङ्चयने काभको राङ्झग आवश्मक ऩने जनशङ्ञि तमाय 

गनङ्टणका साथै नवप्रवतणनको राङ्झग सऺभ फनाउॉछ। मसथण, स्वास््म सॊस्था य स्वास््म 

जनशङ्ञिको आवश्मकताअनङ्टसाय ऻान, ङ्झसऩ य व्मवहाय ऩङ्चयवतणनसॉग सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवषमराई 

ङ्जवङ्झबङ्ङ अनङ्टऩातभा ताङ्झरभ ङ्छदइन्त्छ। ताङ्झरभभा आवश्मकता ऩङ्जहचान, ऩाठ्यक्रभ ङ्झनधाणयण, 

प्रङ्जवङ्झध छनौट, कामाणन्त्वमन य भूल्माङ्कन जस्ता भङ्टख्म चयणहरू यहन्त्छन।् ताङ्झरभरे 

जनशङ्ञिको कामण सॊरग्नता फढ्छ, जसफाट अन्त्तत् स्वास््म सस्थाको उत्ऩादकत्व 

वङृ्जद्धभा मोगदान ऩङ्टग्नङ्टका साथै कभणचायीको वङृ्ञत्त ङ्जवकासभा सहमोग ऩङ्टर् माउॉदछ।  

गण्डकी प्रदेशभा सञ् चारन गङ्चयने स्वास््म कामणक्रभराई सभम साऩेऺ  फनाउन य स्वास््म 

ऺेत्रको जनशङ्ञिराई दऺ फनाउन व्मवसाङ्जमक ताङ्झरभ तथा प्रमोगात्भक अभ्मास य 

अनङ्टसन्त्धानभा जोड ङ्छदइएको छ।स्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत जनशङ्ञिको ङ्जवकासरे स्वास््म 

सेवाको गङ्टणस्तय सङ्टधाय य सेवा ङ्जवस्तायभा भहत्त्वऩूणण बङू्झभका यहन ेहङ्टनारे सङ्घीम सॊयचनाभा 

हारसम्भका उऩरङ्ञब्धहरूराई सॊस्थागत गदै प्रादेङ्ञशक ऩङ्चयवेशभा स्वास््मसम्फन्त्धी 

ताङ्झरभहरूको ङ्झनमभन, प्रभाणीकयण य प्रत्मामन तथा स्वास््मकभॉहरूको ऻान, ङ्झसऩ य 

धायणाभा ङ्जवकास तथा ऺभता अङ्झबवङृ्जद्ध गयी प्रादेङ्ञशक आवश्मकताअनङ्टसाय गङ्टणस्तयीम 

स्वास््म सेवा प्रवाह य ङ्जवस्ताय गनण सभम साऩेङ्ञऺक ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ तजङ्टणभा तथा 

सञ्चारन गनण भागणदशणन प्रदान गनणको राङ्झग प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत तजङ्टणभा 

गङ्चयएको छ। 

स्वास््म ताङ्झरभको ङ्जवद्यभान अवस्था  

गण्डकी प्रदेश सयकाय साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा स्वास््म भन्त्त्रारमअन्त्तगणत स्वास््म ताङ्झरभ 

केन्त्र, गण्डकी प्रदेशको स्वास््म ऺेत्रभा कामणयत जनशङ्ञिको ऻान, ङ्झसऩ य ऺभता ङ्जवकास 
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गने भङ्टख्म ङ्झनकाम हो । स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्ररे प्रदेशभा स्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवङ्झबङ्ङ 

ताङ्झरभको सञ् चारन तथा व्मवस्थाऩनको सङ्टङ्झनङ्ञितता गदणछ। प्रदेश स्तयभा 

स्वास््मसम्फन्त्धी ताङ्झरभको आवश्मकता ऩङ्जहचान, मोजना तजङ्टणभा, कामाणन्त्वमन, अनङ्टगभन, 

स्थानीम य सङ्घीम तहफीच सहकामण तथा सभन्त्वमकायी बङू्झभका ङ्झनवाणह गने य ताङ्झरभ 

कामणक्रभहरू तोङ्जकएको सभमभा सञ् चारन य व्मवस्थाऩन गदणछ। 

स्वास््म ताङ्झरभहरू सञ् चारन तथा व्मवस्थाऩनका राङ्झग गण्डकी प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ 

केन्त्ररे प्रदेशअन्त्तगणतका ११ ङ्ञजल्राका स्वास््म कामाणरमहरू, अस्ऩतारहरू, आमङ्टवेद 

औषधारम/स्वास््म केन्त्र तथा अन्त्म स्वास््म सयोकायवाराहरूसॉग सभन्त्वम गदै याङ्जष्डम 

स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रसॉग आवश्मक सहकामण गङ्चय एकीकृत प्रणारीभा जोड ङ्छदॉदै आइयहेको 

छ ।ङ्ञक्रङ्झनकर ताङ्झरभ सञ् चारनको राङ्झग धौराङ्झगङ्चय अस्ऩतार, रभजङ्टङ अस्ऩतार, 

ङ्ञशशङ्टवा अस्ऩतार, भातङृ्ञशशङ्ट ङ्झभतेयी अस्ऩतार य प्रस्ताङ्जवत ताङ्झरभ साइटहरूभा फेनी 

अस्ऩतार यहेका छन।् मस प्रदेश ङ्झबत्र सङ्घीम अस्ऩतारका रूऩभा ऩोखया स्वास््म ङ्जवऻान 

प्रङ्झतष्ठान ऩङ्झन ताङ्झरभ साइटको रूऩभा यहेको छ। मस फाहेक केही ताङ्झरभहरू य 

अङ्झबभङ्टखीकयण कामणक्रभ प्रदेश भातहतका अन्त्म कामाणरमहरू फाट ऩङ्झन सञ् चारन हङ्टदै 

आइयहेका छन।् प्रदेशङ्झबत्र ताङ्झरभ साइट स्थाऩना हङ्टन नसकेका कायण धेयै ताङ्झरभहरू 

प्रदेश फाङ्जहयका ताङ्झरभ साइट भा सञ् चारन गनङ्टणऩने फाध्मता यहेको छ। स्वास््म ताङ्झरभ 

केन्त्ररे  प्रदेशभा ङ्जवङ्झबङ्ङ स्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत ताङ्झरभको आवश्मकता अध्ममन, ताङ्झरभ 

मोजना, ऩाठ्यक्रभ ङ्जवकास, ताङ्झरभ सञ् चारन य ताङ्झरभ भूल्माङ्कन कामणहरू गदै आइयहेको 

छ। ङ्जवद्यभान अवस्थाभा स्ऩष्ट ताङ्झरभ यणनीङ्झतको अबावभा ङ्झनम्नङ्झरङ्ञखत फङ्टॉदाहरू  

सम्फोधन गनण सङ्जकएको छैन।  

 ताङ्झरभको भागअनङ्टसाय ताङ्झरभ सञ् चारन गनण,  
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 ताङ्झरभ साइट ङ्जवस्ताय हङ्टदै गएताऩङ्झन प्रदेशभा Rural Obstetrics 

Ultrasonography (RoUSG), Operation Theatre Techniques and 

Management (OTTM), Renal Hemodialysis, Intensive Care Unit (ICU) 
रगामत अन्त्म ताङ्झरभहरू को साइट ङ्जवस्ताय गनण,  

 ङ्झनजी स्वास््म तथा शैङ्ञऺक सॊस्थाहरूराई ताङ्झरभ आवश्मकताअनङ्टसाय ताङ्झरभभा 

सभावेश गयाउन,  

 स्थानीम तहहरू को आङ्झथणक साझेदायीभा ताङ्झरभ सञ् चारन गनण,  

 सफै ऺेत्र तथा ङ्झनकामफाट ताङ्झरभ सञ् चारन हङ्टॉदा दोहोयोऩन हटाउन, 

अङ्झबरेखीकयण गनण, गङ्टणस्तय कामभ गनण य एकद्वाय प्रणारीभा ल्माउन, 

 ताङ्झरभको प्रबावकाङ्चयता अध्ममन य अध्ममनको नङ्झतजाअनङ्टसाय मोजना फनाउन, 

 सहमोगी सॊस्थाहरूसॉग सभन्त्वमभा ताङ्झरभको मोजना फनाई एकीकृत रूऩभा 

ताङ्झरभ सञ् चारन गनण। 

सभग्र स्वास््म प्रणारीको स्तयोङ्ङङ्झत गने क्रभभा यहेको सङ्घीम, प्रादेङ्ञशक तथा स्थानीम 

तहको मोजनाभा स्वास््म ताङ्झरभका भाध्मभद्वाया टेवा ऩङ्टर् माउन स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्ररे 

प्रदेशभा  स्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत ताङ्झरभको मोजना ङ्झनभाणण तथा कामाणन्त्वमन, ङ्जवकास 

साझेदाय सॊस्थाहरूसॉग सभन्त्वम सङ्टदृढीकयण, ताङ्झरभ सूचना व्मवस्थाऩन, ताङ्झरभ सञ् चारन 

तथा व्मवस्थाऩनका सभस्माहरूको ऩङ्जहचान य सभाधानका उऩामहरूको खोज, ताङ्झरभ 

साइटहरूको सङ्टदृढीकयण तथा ङ्जवस्ताय, ताङ्झरभ प्राि जनशङ्ञिको प्रभाणीकयण, ताङ्झरभ 

सञ् चारनका राङ्झग आवश्मक स्रोत साभाग्री व्मवस्थाऩन साथै प्रदेशको आवश्मकताअनङ्टसाय 

नमाॉ ऩाठ्यक्रभ ङ्जवकास गदै आएको छ। 
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स्वास््म ताङ्झरभको ङ्जवद्यभान च ङ्टनौती य अवसय 

च ङ्टनौती 

 प्रादेङ्ञशक स्वास््म भानव सॊसाधन योडम्माऩ य सोहीअनङ्टरूऩ फहङ्टफषॉम ताङ्झरभ 

कामाणन्त्वमन मोजना नहङ्टन ङ्ट,  

 ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान वा ङ्झनधाणयण गने ङ्झनङ्ञित ङ्जवङ्झध य प्रङ्जक्रमा नहङ्टन ङ्ट वा 

कामाणन्त्वमनभा नल्माइनङ्ट,  

 सभम सान्त्दङ्झबणक ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ य ऩाठ्य साभग्री ङ्झनभाणण य ऩङ्चयभाजणन गनण 

सॊस्थागत ऺभता कभजोय हङ्टन ङ्ट 

 प्रङ्ञशऺक ङ्जवकास, प्रभाणीकयण, सभमानङ्टकूर स्तयीकयण तथा ङ्झनमङ्झभत य 

ङ्झनयन्त्तय अद्यावङ्झधक हङ्टन नसक्नङ्ट,  

 ताङ्झरभ साइटको ऺभता रेखाजोखा, व्मवस्थाऩन, स्तयोङ्ङङ्झत य ङ्झनमभन तथा 

प्रत्मामन सम्फन्त्धी व्मवस्था प्रबावकायी रूऩ भा कामाणन्त्वमन नहङ्टन ङ्ट,  

 ताङ्झरभभा सहबागी भनोनमन गदाण सेवा प्रवाह य ङ्जवस्तायराई टेवा ऩङ्टग्न े गयी 

ङ्झनङ्छदणष्ट भानक तम नहङ्टन ङ्ट,  

 प्रादेङ्ञशक तहभा ताङ्झरभ सूचना व्मवस्थाऩन प्रणारी प्रमोग बएता ऩङ्झन ङ्ञजल्रा 

तथा स्थानीम तहफाट सञ् चाङ्झरत ताङ्झरभ सभावेश हङ्टन नसक्नङ्ट,  

 ताङ्झरभको गङ्टणस्तय सङ्टङ्झनङ्ञित तथा प्रभाणीकयण गनण एकद्वाय प्रणारीभा ताङ्झरभ 

कामणक्रभ सञ् चारन नहङ्टन ङ्ट,  

 ताङ्झरभ साइट को न्त्मूनतभ भाऩदण्ड सङ्टङ्झनङ्ञित गने, प्रङ्ञशऺक ऩङ्जहचान तथा 

योस्टय अद्यावङ्झधक गने, सहबागी छनौट रगामतका ङ्जवषमभा वस्तङ्टऩयक 

प्रणारीको अबाव,  

 ताङ्झरभको प्रबावकाङ्चयता तथा प्रबाव सम्फन्त्धभा अनङ्टसन्त्धान हङ्टन नसक्नङ्ट,  
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 गङ्टणस्तयीम ताङ्झरभ सञ् चारनको राङ्झग सङ्घीम, प्रादेङ्ञशक य स्थानीम तहहरू फीच 

आवश्मकता य दृङ्जष्टकोणभा ङ्जवङ्जवधता,  

 ङ्जवङ्झबङ्ङ सयकायी एवॊ गैय सयकायी सॊस्था तथा प्राङ्ञऻक ऺेत्रका सयोकायवाराहरू 

य ताङ्झरभ केन्त्रफीच प्रबावकायी सभन्त्वम य सहकामण नहङ्टन ङ्ट। 

अवसय 

 स्वास््म जनशङ्ञिको ऺभता ङ्जवकासका राङ्झग प्रादेङ्ञशक स्तयभा स्वास््म ताङ्झरभ 

केन्त्र स्थाऩना हङ्टन ङ्ट,  

 प्रदेश य स्थानीम तहहरूरे आफ्नै स्रोतका आधायभा ताङ्झरभसम्फन्त्धी कामण गनण, 

गयाउन ङ्जक्रमाशीर य सऺभ हङ्टन ङ्ट,  

 स्थानीम तहराई सभेत स्वास््म सेवा ऺेत्रको जनशङ्ञिको ऺभता ङ्जवकास य 

उऩमोग सम्फन्त्धी अङ्झधकाय हङ्टन ङ्ट,  

 प्रदेशको आवश्मकताअनङ्टरूऩ ताङ्झरभको ऩाठ्यक्रभ य ऩाठ्य÷साभग्री ङ्झनभाणण तथा 

ऩङ्चयभाजणन गयी रागू गनङ्टण वा अन्त्म प्रदेश तथा ङ्झनकामरे तमाय गयेको रागङ्ट गनङ्टण,  

 प्रदेश स्तयभा प्रङ्ञशऺक प्रभाणीकयण य ताङ्झरभ साइट प्रत्मामन एवॊ ताङ्झरभ 

गङ्टणस्तय अङ्झबवङृ्जद्ध, सहबागी छनौट तथा ताङ्झरभ सूचना व्मवस्थाऩनसम्फन्त्धी 

आवश्मक व्मवस्था गयी रागू गनण सक्नङ्ट,  

 प्रदेश स्तयभा ताङ्झरभ यणनीङ्झत तम गयी रागू गनण सक्नङ्ट,  

 सङ्घ, प्रदेश य स्थानीम तहरे स्वास््म सेवासम्फन्त्धी सॊङ्जवधान प्रदत्त अङ्झधकाय 

फाडपाॉट बएअनङ्टसाय कामाणन्त्वमन गनण सऺभ हङ्टन ङ्ट,  

 ताङ्झरभ कामणक्रभको प्रबावकाङ्चयता अध्ममन, अनङ्टसन्त्धानको कामण सङ्टरुवात हङ्टन ङ्ट,  

 जनशङ्ञि ङ्जवकासभा स्वास््म ऺेत्रका ङ्झनजी एवॊ सयकायी सॊस्थासॉग सहकामणको 

सम्बावना अत्मङ्झधक यहनङ्ट,  
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 जनशङ्ञिको ऺभता ङ्जवकासभा ङ्जवकास साझेदायहरूको उल्रेखनीम सहबाङ्झगता य 

रुङ्ञच यहनङ्ट तथा याष्डव्माऩी रूऩभा ताङ्झरभ सञ् जार हङ्टन ङ्ट,  

 ङ्झभङ्ञित ङ्झसकाइ (Blended Learning) को ङ्झसद्धान्त्तअनङ्टसायका ऩाठ्यक्रभको 

ङ्जवकास तथा आवश्मक सॊस्थागत ऺभता सङ्टदृढीकयण गने वातावयण तमाय 

हङ्टन ङ्ट। 

स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झतको नीङ्झतगत सन्त्दबण  

याङ्जष्डम स्वास््म नीङ्झत, (२०७६) 

सङ्घीम सॊयचनाअनङ्टसायको स्वास््म प्रणारीभापण त सॊङ्जवधान प्रदत्त नागङ्चयकको 

स्वास््मसम्फन्त्धी भौङ्झरक हक य गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवाभा सवणव्माऩी ऩहङ्टॉच सङ्टङ्झनङ्ञित गने 

हेत ङ्टरे नेऩार सयकाय, स्वास््म तथा जनसङ्खख्मा भन्त्त्रारमरे मो नीङ्झत तजङ्टणभा गयी रागू 

गयेको छ। मस नीङ्झतरे स्वास््म सेवाराई सवणसङ्टरब, प्रबावकायी तथा गङ्टणस्तयीम फनाउन 

जनसङ्खख्मा, बगूोर य सङ्घीम सॊयचनाअनङ्टरूऩ ङ्झसऩ÷ङ्झभङ्ञित दऺ स्वास््म जनशङ्ञिको 

ङ्जवकास तथा ङ्जवस्ताय गदै स्वास््म सेवाराई व्मवङ्ञस्थत गङ्चयने कङ्ट याराई सम्फोधन गयेको 

छ। स्वास््म जनशङ्ञिको ऺभता अङ्झबवङृ्जद्धका राङ्झग उच्च ङ्ञशऺा अध्ममन, सेवाकारीन  

ताङ्झरभ, ङ्झनयन्त्तय ऩेसागत ताङ्झरभ, ऩेसागत वङृ्ञत्तङ्जवकासका राङ्झग स्ऩष्ट भागण तथा अवसय 

प्रदान गनङ्टणका साथै ऩेसागत अनङ्टसन्त्धानराई प्रोत्साहन तथा प्रवद्धणन गनङ्टणऩने आवश्मकताराई 

उल्रेख गयेको छ। सफै स्थानीम तहभा यहेका प्राथङ्झभक अस्ऩतारहरूभा एक 

एभ.डी..जी.ऩी. ङ्ञचङ्जकत्सकीम सेवा, आकङ्ञस्भक सेवा, ल्माफ सेवा, पाभेसी सेवा, नङ्झसणङ सेवा 

तथा जनस्वास््म सेवाका राङ्झग आवश्मक दयफन्त्दी सजृना गयी सेवा प्रवाह गङ्चयने, 

गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवाका राङ्झग सभमानङ्टकूर ङ्जवङ्जवध ङ्जवधाहरू (ङ्झभडवाइपयी, अस्ऩतार 

व्मवस्थाऩन, भेङ्झडकर ङ्झरडयङ्झसऩ, स्वास््म अथणशास्त्र आङ्छद)भा ङ्जवङ्ञशष्टीकृत जनशङ्ञि 

उत्ऩादनका राङ्झग आवश्मक प्रफन्त्ध गङ्चयने, 'एक ङ्ञचङ्जकत्सक य स्वास््मकभॉ ÷ एक 
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स्वास््म सॊस्था' को अवधायणा कामाणन्त्वमन गङ्चयने, सफै तह य प्रकायका स्वास््म सॊस्था 

तथा जनशङ्ञिको सूचना प्रङ्जवङ्झधभैत्री वैऻाङ्झनक अङ्झबरेखीकयण गयी ङ्झनमङ्झभत रूऩ भा 

अद्यावङ्झधक गङ्चयन,े सम्फङ्ञन्त्धत ङ्झनकामहरूको सहकामणभा एकीकृत ऩाठ्यक्रभ तमाय गयी सफै 

तहका राङ्झग आवश्मकता अनङ्टरूऩ स्वास््म जनशङ्ञि उत्ऩादन गङ्चयने ङ्जवषमहरू मस नीङ्झतभा 

उल्रेख गङ्चयएका छन।्  

जनस्वास््म सेवा ऐन, (२०७५) 

नेऩारको सॊङ्जवधानरे प्रत्माबतू गयेको ङ्झन्शङ्टल्क आधायबतू स्वास््म सेवा य आकङ्ञस्भक 

स्वास््म सेवा ऩाउन े नागङ्चयक हकराई सङ्टङ्झनङ्ञित गनण य स्वास््म सेवाराई ङ्झनमङ्झभत, 

प्रबावकायी, गङ्टणस्तयीम फनाएय नागङ्चयकको ऩहङ्टॉच फढाउने कानङ्टनी व्मवस्थाका राङ्झग मो 

ऐन रागू गङ्चयएको छ।नेऩार सयकायरे स्वास््म सेवाका जनशङ्ञिको ङ्जवकास, ङ्जवतयण 

तथा उऩमोगसम्फन्त्धी नीङ्झत एवॊ भाऩदण्ड तमाय गयी रागू गने य मस्ता भाऩदण्ड तोक्दा 

जनशङ्ञिको ङ्जवकास, व्मवस्थाऩन य उऩमोगका राङ्झग दीघणकारीन, भध्मकारीन य 

तत्कारीन आवश्मकताहरूको ङ्जवश्लषेण य नक्साङ्कन गयी जनशङ्ञि, प्रङ्जवङ्झध तथा 

उऩकयणको प्रऺेऩणका आधायभा गङ्चयने कङ्ट या उल्रेख गङ्चयएको छ।   

गण्डकी प्रदेश स्वास््म नीङ्झत, (२०७८) 

गण्डकी प्रदेशरे "सभदृ्ध प्रदेशका राङ्झग स्वस्थ य सङ्टखी नागङ्चयक" को ऩङ्चयकल्ऩनाराई 

भूतणरूऩ ङ्छदनका राङ्झग स्वास््म ऺेत्रभा उऩरब्ध स्रोत य साधनको सभङ्टङ्ञचत उऩमोग गयी 

सङ्जवधान प्रदत्त स्वास््मसम्फन्त्धी भौङ्झरक हकको सङ्टङ्झनङ्ञितताका राङ्झग गङ्टणस्तयीम स्वास््म 

सेवा प्रदान गने भङ्टख्म ध्मेमका साथ स्वास््म नीङ्झत रागू गयेको छ।मस नीङ्झतअनङ्टसाय 

गण्डकी प्रदेशबयी ङ्झसऩ÷ङ्झभङ्ञित, ङ्जवशेषऻ य ङ्जवङ्ञशष्टीकृतसङ्जहतको दऺ जनशङ्ञिफाट सेवा 

प्रदान गङ्चयने कङ्ट याराई जोड ङ्छदएको छ। 
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मस नीङ्झतफभोङ्ञजभ प्रदेश अस्ऩतारहरू भा आवश्मकताअनङ्टसाय ङ्जवस्ताङ्चयत सेवाको व्मवस्था 

गङ्चयने, स्वास््म सेवाराई प्रबावकायी रूऩरे सञ्चारन गनणका राङ्झग जनशङ्ञिको ङ्जवकास य 

ऺभता अङ्झबवङृ्जद्ध गङ्चयन,े जनशङ्ञि सॊशाधनको अङ्झधकतभ ऩङ्चयचारन एक छङ्ट टै्ट कामणङ्जवङ्झधको 

ङ्जवकास गयी स्वास््मकभॉराई प्रोत्साहन गङ्चयने, प्रदेश सयकायरे ङ्जवशेषऻ य ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

दऺ जनशङ्ञि उत्ऩादन गनणका राङ्झग छात्रवङृ्ञत्तको व्मवस्था गङ्चयने ङ्जवषमहरू  उल्रेख 

छन।् 

ऩन्त्रौँ मोजना, (२०७६/७७ -२०८०/८१) 

प्रस्तङ्टत मोजनारे सफै तहभा स्वास््म प्रणारीको ङ्जवकास य ङ्जवस्तायका भाध्मभफाट जनताको 

गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवाभा ऩहङ्टॉच सङ्टङ्झनङ्ञित गने कङ्ट याभा जोड ङ्छदएको छ।सङ्घ, प्रदेश य 

स्थानीम तहभा अस्ऩतार तथा स्वास््म सॊस्थाको ङ्जवकास य ङ्जवस्ताय गने य जनसाङ्जिकी 

ङ्जवतयण, बौगोङ्झरक अवस्था य आवश्मकताका आधायभा साभाङ्ञजक उत्तयदाङ्जमत्व फहन गनण 

सक्ने ङ्झसऩ  ङ्झभङ्ञित य सऺभ जनशङ्ञि उत्ऩादन गने कङ्ट या उल्रेख गङ्चयएको छ। मस 

मोजनारे ‘एक ङ्ञचङ्जकत्सक/स्वास््मकभॉ – एक स्वास््म सॊस्था’ अवधायणाराई क्रभश् सफै 

सयकायी स्वास््म सॊस्थाभा रागू गङ्चयने य उि अवधायणाको प्रबावकायी कामाणन्त्वमन गनण 

य सेवाभा ऩहङ्टॉच ङ्जवस्ताय गनण सयकायी अस्ऩतारहरूभा थऩ सङ्टङ्जवधासङ्जहत ङ्जवस्ताङ्चयत स्वास््म 

सेवा सञ्चारन गङ्चयन,े स्वास््म सॊस्थाको सॊख्मा, प्रकाय, स्थान य आवश्मक स्वास््म 

जनशङ्ञि ङ्झनधाणयण गनण आधङ्टङ्झनक प्रङ्जवङ्झध य ङ्झनङ्ञित भाऩदण्डको ङ्जवकास गयी गङ्टरुमोजना 

तमाय गयी कामाणन्त्वमन गङ्चयने, देशको आवश्मकता य उऩरब्ध आङ्झथणक स्रोत राई 

प्राथङ्झभकताका आधायभा स्वास््म सेवाका ङ्जवङ्झबङ्ङ ऺेत्रका राङ्झग छात्रवङृ्ञत्त उऩरब्ध गयाइने 

कङ्ट याहरूराई सभेटेको छ। 

त्मस्तै ऩन्त्रौँ मोजनारे भानव सॊसाधन ङ्जवकास अन्त्तगणत सऺभ, ङ्झनऩङ्टण, दऺ य उत्ऩादक 

भानव सॊसाधनको ङ्जवकास गने ध्मेमका साथ फजायको भाग य आऩूङ्झतणफीच सन्त्तङ्टरन कामभ 
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गदै साभाङ्ञजक य आङ्झथणक रूऩान्त्तयणका राङ्झग भानव सॊसाधन ङ्जवकास गने रक्ष्म ङ्झरएको 

छ।  

नऩेारको स्वास््म जनशङ्ञिसम्फन्त्धी याङ्जष्डम यणनीङ्झत, (२०७७/७८ -२०८६/८७) 

स्वास््म सेवाभा सवणव्माऩी ऩहङ्टॉचको ङ्जवश्वव्माऩी रक्ष्म हाङ्झसर गनण देशको स्वास््म सेवा 

प्रणारीभा स्वास््म जनशङ्ञिको सभान ङ्जवतयण गने ध्मेमका साथ मो यणनीङ्झत तजङ्टणभा गयी 

रागू गङ्चयएको छ। मस यणनीङ्झतरे ङ्झसऩ  ङ्झभङ्ञित अवधायणाराई एक प्रभङ्टख भागणदशणक 

ङ्झसद्धान्त्तका रूऩ भा अवरम्फन गयेको छ। जसअनङ्टसाय, स्वास््म जनशङ्ञि व्मवस्थाऩनभा 

उऩमङ्टि ङ्झसऩ सङ्ञम्भिणको अवधायणा रागू गने य आवश्मकताअनङ्टसाय ऻान तथा ङ्झसऩ  

हस्तान्त्तयणको अवधायणा कामाणन्त्वमन गने कङ्ट याभा ङ्जवशेष जोड ङ्छदएको छ। मस 

यणनीङ्झतको भङ्टख्म रक्ष्म सङ्घीम शासकीम सॊयचनाअनङ्टरूऩ ङ्झसऩ ङ्झभङ्ञित दऺ स्वास््म 

जनशङ्ञिको उत्ऩादन, ङ्जवकास य ऩङ्चयचारन गने यहेको छ। त्मसैगयी सम्फङ्ञन्त्धत 

सयोकायवाराहरू फीचको सहकामणभा उऩरब्ध स्रोतसाधनको अङ्झधकतभ प्रमोग गयी 

जनसङ्खख्मा, बगूोर य सङ्घीम सॊयचना अनङ्टरूऩ उि ऺभताको जनशङ्ञिको उत्ऩादन, 

ङ्जवकास य ऩङ्चयचारन गने कङ्ट या उल्रेख गङ्चयएको छ। 

गण्डकी प्रदेशको ङ्झनजाभती ऐन तथा ङ्झनमभावरी, (२०७९) 

गण्डकी प्रदेश ङ्झनजाभती सेवाराई सऺभ, सङ्टदृढ, सेवाभूरक य उत्तयदामी फनाउॉदै प्रदेश 

ङ्झनजाभती प्रशासनराई व्मावसाङ्जमक, भमाणङ्छदत य प्रबावकायी फनाउन प्रदेश ङ्झनजाभती सेवाको 

गठन, सञ्चारन य सेवाका सतणसम्फन्त्धी व्मवस्था गनण वाञ्छनीम बएकोरे गण्डकी प्रदेश 

सबारे मो ऐन फनाएको छ। मस ऐनको दपा ३६ फभोङ्ञजभ कङ्ट नै ऩङ्झन ङ्झनजाभती 

कभणचायीको कामणऺ भताका आधायभा हङ्टने फढङ्टवाको एक आधायका रूऩभा ताङ्झरभराई ऩङ्झन 

सभावेश गयेको छ। सेवाकारीन ताङ्झरभफाऩत प्रथभ िेणीको राङ्झग दङ्टई अङ्क, ङ्छद्वतीम 

िेणीको राङ्झग एक दशभरव सात ऩाॉच अङ्क य ततृीम िेणीको राङ्झग एक दशभरव ऩाॉच 
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शङ्टन्त्म अङ्क प्रदान गङ्चयन,े कभणचायीराई ताङ्झरभको अङ्क ङ्छदॉदा ङ्झतस कामणङ्छदन वा सोबन्त्दा फढी  

अवङ्झधको सेवासॉग सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवषमको सेवाकारीन ताङ्झरभफाऩत अङ्क ङ्छदइने व्मवस्थाहरू 

उल्रेख गयेको छ । गण्डकी प्रदेश ङ्झनजाभती सेवा ङ्झनमभावरी अन्त्तणगत सेवाकारीन 

ताङ्झरभफाऩतको अङ्क ङ्छदॉदा ताङ्झरभको प्रभाणऩत्रभा उल्रेङ्ञखत िेणीका आधायभा ङ्छदइन े 

सम्फङ्ञन्त्धत प्रभाणऩत्रभा िेणी नखङ्टरेको ताङ्झरभफाऩत ङ्छद्वतीम िेणीको अङ्क ङ्छदइन,े  कङ्ट नै 

कभणचायी एकै ऩटक वा ऩटक ऩटक गयी दङ्टई भङ्जहना बन्त्दा फढी अवङ्झध वैदेङ्ञशक 

ताङ्झरभभा गएको बएभा त्मस्तो कभणचायीराई त्मस्तो ताङ्झरभका अवङ्झधको बौगोङ्झरक 

ऺेत्रफाऩत ऐनको दपा ३९ को उऩदपा (१) फभोङ्ञजभ घ वगणको राङ्झग तोङ्जकएको अङ्क 

ङ्छदइने व्मवस्था यहेको छ। 

यणनीङ्झतको औङ्ञचत्म 

सॊङ्जवधानत् भौङ्झरक हकको रूऩभा स्थाङ्जऩत बइसकेको स्वास््म सेवाराई गङ्टणस्तयीम य 

प्रबावकायी फनाउनका राङ्झग सभमानङ्टकूर स्वास््म जनशङ्ञिको ऺभता अङ्झबवङृ्जद्ध गनण 

आवश्मक छ।सङ्घीम सॊयचनाअनङ्टरूऩ स्वास््म सम्फन्त्धी ताङ्झरभका राङ्झग प्रदेश स्तयभा 

प्रङ्ञशऺक ङ्जवकास तथा प्रभाणीकयण, ताङ्झरभ साइट प्रत्मामन एवॊ स्तयोङ्ङङ्झत, ङ्झनजी एवॊ 

गैयसयकायी ऺेत्रसॉग सभन्त्वम, सहकामण तथा प्रबावकायी सहबाङ्झगता हङ्टने वातावयण तमाय 

गनङ्टणऩने देङ्ञखन्त्छ। वतणभान आवश्मकता य सान्त्दङ्झबणकताअनङ्टरूऩ ऩाठ्यक्रभको ङ्जवकास तथा 

सॊशोधन, प्रदेशका आवश्मकता य अऩेऺाहरू साकाय ऩानण स्वास््म सेवा प्रदामक ङ्झनजी 

ऺेत्रभा य स्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत शैङ्ञऺक ऺेत्रसभेतराई सभावेश गयी स्थनीम तहको 

फढ्दो ताङ्झरभको भागराई सम्फोधन गनणका राङ्झग आङ्झथणक साझेदायीभा एकद्वाय प्रणारीफाट 

ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन य ङ्झनमभन गनण यणनीङ्झतक कामणङ्छदशा तम गने सन्त्दबणभा मो यणनीङ्झत 

अऩङ्चयहामण यहेको छ।  
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देश सङ्घीम सॊयचनाभा गएको हारको ऩङ्चयप्रके्ष्मभा स्वास््मका सॊयचनाहरू तथा सेवाहरू 

सङ्घीम, प्रादेङ्ञशक तथा स्थानीमअनङ्टरूऩका बएका छन।् जनताको फढ्दो स्वास््म 

आवश्मकता ऩूङ्झतण गनण सेवा प्रदान गने सॊस्थाहरूको वङृ्जद्ध हङ्टन े य सोहीअनङ्टसाय ङ्जवङ्झबन्त् न 

तहका स्वास््म आवश्मकताराई ऩूया गनण थऩ स्वास््मकभॉहरूको व्मवस्थाऩन य ऺभता 

ङ्जवकास गनङ्टणऩने छ। साथै स्वास््म सेवाभा ङ्झनजी ऺेत्रको सॊरग्नता उल्रेखनीम रूऩभा 

फढ्दो छ । सावणजङ्झनक तथा ङ्झनजी ऺेत्रभा कामणयत स्वास््म जनशङ्ञिको ताङ्झरभ 

आवश्मकता ऩङ्जहचान गयी सोको ऩङ्चयऩूङ्झतण गनङ्टण आजको प्रभङ्टख आवश्मकता यहेको छ। 

स्वास््म ङ्जवऻान य प्रङ्जवङ्झधभा बइयहेको तीव्र ङ्जवकासको फायेभा जानकाय बई सभङ्टङ्ञचत 

उऩमोग गनण स्वास््मकभॉहरूराई सभम सभमभा ताङ्झरभ अऩङ्चयहामण छ। योगको प्रवङृ्झतभा 

आउने ऩङ्चयवतणन, देशरे गने अन्त्तयाणङ्जष्डम प्रङ्झतफद्धताहरू  य भङ्टख्म सूचकाङ्कभा हाङ्झसर गनण 

खोङ्ञजएको नङ्झतजाका आधायभा नमाॉ आउने कामणक्रभका फायेभा थऩ ऻान य ङ्झसऩ  प्रदान 

गनङ्टणऩने कायण ताङ्झरभको आवश्मकता ऩने हङ्टन्त्छ। भानव स्वास््मसॉग प्रत्मऺ सम्फन्त्ध 

यहने स्वास््म सेवा य सोसम्फन्त्धी ताङ्झरभहरू अङ्झत नै सॊवेदनशीर तथा ङ्जवशेष प्रकृङ्झतका 

हङ्टने बएकारे स्वास््म ताङ्झरभको सॊयचना तथा ङ्जवधागत ताङ्झरभको व्मवस्थाऩन हङ्टनेगयी 

ताङ्झरभ प्रणारीको ङ्जवकास हङ्टन आवश्मक छ। भाङ्झथ उल्रेख गङ्चयएका आवश्मकताहरूराई 

सम्फोधन गनण मो स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत तमाय गनङ्टणऩयेको हो। 

कभणचायीको ऺभता अङ्झबवङृ्जद्ध नगयी सयकायरे प्रदान गने सेवा प्रबावकायी हङ्टन सक्दैन। सेवा 

प्रबावकायी बए भात्र सयकाय प्रबावकायी हङ्टन्त्छ। मसयी कभणचायीको ऺभता सयकायको 

प्रबावकाङ्चयतासॉग जोङ्झडएको हङ्टन्त्छ। सेवाग्राहीको आकाङ्खऺा  अनङ्टरूऩ कभणचायीको सऺभता 

अङ्झबवङृ्जद्ध गयी सावणजङ्झनक सेवाको उत्ऩादकत्व फढाउॉदै सयर, सहज ढङ्ख गरे प्रबावकायी रूऩभा 

सेवा प्रवाह गनण य कभणचायीको वङृ्ञत्त ङ्जवकासका अवसय ङ्जवस्ताय गयी भनोफर उच्च फनाउॉदै 

सेवाप्रङ्झत उत्प्रङे्चयत गनण जरुयी बएको वतणभान ऩङ्चयप्रके्ष्मभा प्रदेश एवॊ स्थानीम तहराई 
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जनशङ्ञिको ऺभता ङ्जवकासभा भागणदशणन एवॊ सहजीकयण गनङ्टणऩने ऩऺराई सभेत सम्फोधन गनण 

स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झतको आवश्मकता ऩयेको हो।  

यणनीङ्झतको दामया 

मस यणनीङ्झतरे देहामअनङ्टसायका कामणऺ ेत्र सभेटेको छ। 

 स्वास््मसम्फन्त्धी ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान/ङ्झनधाणयण तथा ताङ्झरभसम्फन्त्धी 

सॊस्थागत तथा सॊमन्त्त्रगत व्मवस्था य सोको कामाणन्त्वमन, 

 ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ य ऩाठ्य साभाग्री ङ्जवकास तथा ऩङ्चयभाजणन, 

 स्वास््म सम्फन्त्धी ताङ्झरभहरूको अनङ्टगभन, भूल्माङ्कन तथा दऺता ऩङ्टनभूणल्माङ्कन 

(Competency Follow-up), भानकीकयण, प्रत्मामन तथा ङ्झनमभन,  

 स्वास््मसम्फन्त्धी ताङ्झरभका ऺेत्र, ङ्जवषम, ङ्जवङ्झध य अवङ्झधअनङ्टरूऩ ताङ्झरभको 

ङ्जवकास तथा सोको राङ्झग आवश्मक प्रङ्ञशऺक उत्ऩादन, प्रभाणीकयण, प्रङ्ञशऺाथॉ 

छनौट तथा व्मवस्थाऩन, 

 ताङ्झरभसम्फन्त्धी स्रोत व्मवस्थाऩन, सूचना व्मवस्थाऩन, ताङ्झरभ प्रबावकायीता 

तथा प्रबाव भूल्माङ्कन, खोज तथा अनङ्टसन्त्धान,  

 स्वास््म ऺेत्रको राङ्झग आवश्मक यहेको तय फजायभा उऩरब्ध हङ्टन नसकेको 

जनशङ्ञि उत्ऩादन, 

 ङ्जवङ्झबन्त् न सयकायी एवॊ गैयसयकायी ताङ्झरभ प्रदामक सॊस्था, प्राङ्ञऻक तथा शैङ्ञऺक 

ऺेत्रका सयोकायवाराहरू सॉगको सभन्त्वम य सहकामण, 

 अन्त्तयाणङ्जष्डम ताङ्झरभको अवसय तथा ङ्झसकाइ आदान प्रदान। 

यणनीङ्झतका ङ्झनदेशक ङ्झसद्धान्त्तहरू   

गण्डकी प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत ङ्झनभाणण गदाण मसका केही भूर ङ्झनदेशक ङ्झसद्धान्त्त 

प्रङ्झतऩादन गयी सोही आधायभा यणनीङ्झत तथा कामणनीङ्झत तमाय गङ्चयएका छन।् प्रस्तङ्टत 
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ङ्झनदेशक ङ्झसद्धान्त्तका आधायभा प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत, २०80÷2087 को 

कामाणन्त्वमन गङ्चयनेछ। 

१. आवश्मकताभा आधाङ्चयत गङ्टणस्तयीम ताङ्झरभभापण त स्वास््म सेवाभा सवणव्माऩी 

ऩहङ्टॉच,  

२. अन्त्तय सयकायी तथा फहङ्टऩऺीम सहबाङ्झगता, सहकामण, सभन्त्वम य साझेदायी,  

३. स्वास््म जनशङ्ञिको ऩूवाणन ङ्टभान, प्राङ्झि, ङ्जवकास, उऩमोग य उन्त् नमनका राङ्झग 

ऩमाणप् त रगानी, 

४. अनङ्टसन्त्धान य आवश्मकताभा आधाङ्चयत ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ, 

५. प्रादेङ्ञशक आवश्मकताअनङ्टकूर ताङ्झरभ प्रत्मामन, ङ्झनमभन, भानकीकयण, 

६. मोजनाफद्ध सॊस्थागत ऺभता ङ्जवकासका राङ्झग स्वास््म ताङ्झरभभा नवप्रवतणन तथा 

सजृनशीरता,  

७. ऩेसागत सहबाङ्झगता, प्राङ्जवङ्झधक दऺता, सावणजङ्झनक नेततृ्व य व्मवस्थाऩनसङ्जहतको 

ताङ्झरभ प्रणारी। 

बावी सोच, ध्मेम, रक्ष्म तथा उद्दशे्म   

बावी सोच 

“दऺ, सऺभ य सेवा उन्त्भङ्टख स्वास््म जनशङ्ञिभापण त गङ्टणस्तयीम स्वास््म सेवा” 

ध्मेम 

प्रबावकायी प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ प्रणारीको ङ्जवकास गयी उऩमङ्टि ऻान, ङ्झसऩ एवॊ ऩेसागत 

आचयणप्रङ्झत प्रङ्झतफद्ध स्वास््म जनशङ्ञि सङ्टङ्झनङ्ञित गने।  

रक्ष्म 

स्तयीम ताङ्झरभका भाध्मभफाट प्रदेश ङ्झबत्रका स्वास््म सेवा प्रदामकहरूको ऻान, ङ्झसऩ य 

दऺता अङ्झबवङृ्जद्ध गने। 
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उद्दशे् म 

प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झतका उदे्दश् महरू देहाम फभोङ्ञजभ यहेका छन ्  

1. प्रादेङ्ञशक आवश्मकताअनङ्टकङ्ट र ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ, स्रोत ङ्जवकास तथा ऩङ्चयभाजणन; 

ताङ्झरभ भानकीकयण, प्रत्मामन तथा प्रभाणीकयण गनण भागणदशणन प्रदान गनङ्टण,   

2. फहङ्टऩऺीम सभन्त्वम, सहकामण य साझेदायीभा ताङ्झरभ प्रणारीको व्मवस्थाऩन गनण 

सहजीकयण गनङ्टण,  

3. ङ्झभङ्ञित ङ्झसकाइ ऩद्धङ्झतअनङ्टरूऩ नवीनतभ प्रङ्जवङ्झधभा आधाङ्चयत ताङ्झरभ कामाणन्त्वमन 

तथा व्मवस्थाऩनको प्रफन्त्ध गनङ्टण,  

4. ताङ्झरभ गङ्टणस्तय ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, अध्ममन÷अनङ्टसन्त्धान तथा दऺता 

ऩङ्टनभूणल्माङ्कन गनण सॊस्थागत ऺभता उन्त् नमनभा टेवा ऩङ्टर् माउनङ्ट। 

यणनीङ्झतक आधाय स्तम्बहरू 
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ताङ्झरभभा फहङ्टऩऺीम सभन्त्वम, सहकामण य साझेदायी 

ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान, नवीनता तथा सजृनशीरताभा आधाङ्चयत मोजनाफद्ध ताङ्झरभ 
प्रणारीको ङ्जवकास 

दऺ, सऺभ य सेवा उन्त्भङ्टख  

स्वास््म जनशङ्ञि  भापण त गङ्टणस्तयीम स्वास््म 
सेवा प्रवाह 
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यणनीङ्झत तथा कामणनीङ्झतहरू   

क. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब् ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान, नवीनता तथा सजृनशीरताभा 

आधाङ्चयत मोजनाफद्ध ताङ्झरभ प्रणारीको ङ्जवकास 

यणनीङ्झत कामणनीङ्झत 

प्रदेशभा स्वास््म ताङ्झरभ 

प्रदामक सॊस्थाहरूको 

मोजनाफद्ध ङ्जवस्ताय तथा 

ऺभता ङ्जवकास गने य 

ताङ्झरभ प्राि 

स्वास््मकभॉहरूको ऩेशागत 

वङृ्ञत्तङ्जवकासभा जोड ङ्छदने। 

स्वास््म ताङ्झरभ सञ् चारनभा एकद्वाय नीङ्झत अवरम्फन 

गङ्चयनेछ। 

स्तयीम स्वास््म-ताङ्झरभ जनशङ्ञिको ङ्जवकास तथा उऩमोग 

गङ्चयनेछ। 

ताङ्झरभफाट प्राि ऻान य ङ्झसऩको कामाणन्त्वमनभा ङ्छदगोऩना 

सङ्टङ्झनङ्ञित गङ्चयनेछ। 

स्वास््म ताङ्झरभ प्रणारीराई प्रबावकायी य सफरीकृत 

फनाउन मोजनाफद्ध ङ्जवकास तथा ङ्जवस्ताय गङ्चयनेछ। 

स्वास््म ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩनभा सभमानङ्टकूर 

नवीनतभ प्रङ्जवङ्झधको प्रमोग 

गदै अन्त्तयाणङ्जष्डम स्तयभा 

ङ्झसकाइ आदान प्रदान गने। 

ताङ्झरभभा वैकङ्ञल्ऩक ताङ्झरभ  दृङ्जष्टकोण (Alternative 

Training Approach) एवॊ आधङ्टङ्झनक ङ्जवङ्झध तथा प्रङ्जवङ्झधको 

प्रमोग गङ्चयनेछ। 

आवश्मकता य औङ्ञचत्मका आधायभा प्रदेश भातहतका 

स्वास््मकभॉहरूराई वैदेङ्ञशक ताङ्झरभभा सहबागी हङ्टन े

अवसय सजृना य ताङ्झरभ केन्त्र भापण त अन्त्तयाणङ्जष्डम ताङ्झरभ 

सञ् चारन गङ्चयनेछ। 

ख. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब्  ताङ्झरभभा फहङ्टऩङ्ञऺम सभन्त्वम, सहकामण य साझेदायी 

यणनीङ्झत कामणनीङ्झत 
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सम्फङ्ञन्त्धत ङ्झनकामहरूफीच 

आवश्मक सहकामण, सभन्त्वम 

तथा साझेदायीभापण त ताङ्झरभ 

प्रदामक सॊस्थाहरूको 

प्रत्मामन तथा गङ्टणस्तय 

ङ्झनमभनका साथै रागत 

साझेदायीभा स्वास््मका 

ताङ्झरभ सञ् चारन गने। 

साझेदायीको ङ्झसद्धान्त्तअनङ्टसाय सयकायी, गैयसयकायी तथा 

ङ्झनजी ऺेत्रफीच ताङ्झरभ  सञ् जार ङ्जवकास य सभन्त्वम 

गङ्चयनेछ। 

स्वास््म ऩङ्चयषद्हरू, शैङ्ञऺक सॊस्था तथा ऩेसागत सङ्घ 

सङ्गठनसॉग यणानीङ्झतक सहमोग, सभन्त्वम य सहकामण 

गङ्चयनेछ। 

सयकायी, ङ्झनजी तथा गैयसयकायी सॊस्थासॉग रागत 

साझेदायीभा ताङ्झरभ सञ् चारन गङ्चयनछे। 

ग. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब: ताङ्झरभ ऩाठ्यक्रभ तथा स्रोत ङ्जवकास/ऩङ्चयभाजणन 

यणनीङ्झत कामणनीङ्झत 

सफै तहका स्वास््मकभॉको 

ताङ्झरभ आवश्मकता 

ऩङ्जहचान गयी गयेको 

आधायभा ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩन गनणका राङ्झग  

उऩमङ्टि ऩाठ्यक्रभ तथा 

साभग्री ङ्जवकास एवॊ 

आवश्मक स्रोतको व्मवस्था 

गने। 

ताङ्झरभको आवश्मकता ऩङ्जहचान गने, ङ्जवश्लषेण गने य 

मसको प्रबावकायी य सऺभ स्वास््म ताङ्झरभ प्रणारीको 

मोजनाफद्ध ङ्जवकास य ङ्जवस्ताय गङ्चयनछे। 

गङ्टणस्तय भाऩदण्डअनङ्टसायका ताङ्झरभ साभग्रीको ङ्जवकास, 

स्तयीकयण ,भानकीकयण तथा अद्यावङ्झधक गने य 

सहजीकयणराई प्रोत्साङ्जहत गङ्चयनेछ। 

ताङ्झरभका ङ्जवषमवस्तङ्टराई सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवषमको ऩाठ्यक्रभभा 

सभावेश गयी ऩूवणसेवा ताङ्झरभराई प्रोत्साहन गङ्चयनेछ। 

घ. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब् ताङ्झरभ भानकीकयण, प्रत्मामन  तथा प्रभाणीकयण 

यणनीङ्झत  कामणनीङ्झत  
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प्रदेश ताङ्झरभ केन्त्रद्वाया 

सञ् चारन हङ्टने स्वास््म 

सेवाका ताङ्झरभ 

भानकीकयणका राङ्झग 

आवश्मक सहकामण तथा 

सभन्त्वम गने य  

आवश्मकताअनङ्टसाय गङ्टणस्तय 

भाऩदण्डका आधायभा ताङ्झरभ 

साइटराई प्रत्मामन तथा 

प्रङ्ञशऺकहरूराई प्रभाणीकयण 

गने। 

प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र अन्त्तगणत सञ् चाङ्झरत य 

प्रभाणीकयण गङ्चयने ताङ्झरभराई ISO 9001:2015 

भान्त्मता प्राि फनाइनेछ।  

सम्फङ्ञन्त्धत भाऩदण्ड ऩूया गयी प्रङ्ञशऺक तथा ताङ्झरभ 

साइटहरूराई प्रत्मामन य प्रभाणीकयण गङ्चयनेछ। 

ताङ्झरभ साइटको ऺभता, व्मवस्थाऩनको अवस्था य 

स्तयोङ्ङङ्झतको आवश्मकता आकरन/रेखाजोखा गङ्चयनेछ।  

प्रदेशको आफ्नै सूचना प्रणारीको ङ्जवकास गयी ताङ्झरभ 

ङ्झरएका जनशङ्ञिको प्रभाणीकयण केन्त्रीकृत सबणयभा 

अङ्झबरेख यहन ेगयी प्रभाणऩत्र प्रदान गङ्चयनेछ। 

ङ. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब् ताङ्झरभ कामाणन्त्वमन तथा व्मवस्थाऩन 

यणनीङ्झत  कामणनीङ्झत  

प्रदेशको आवश्मकता य 

प्राथङ्झभकताका आधायभा 

स्वास््मका ङ्जवङ्जवध ङ्जवधा य 

ङ्जवषमगत ऺेत्रका ताङ्झरभ 

कामणक्रभ प्रबावकायी रूऩभा 

सञ् चारन तथा व्मवस्थाऩन 

गने। 

ताङ्झरभ सञ् चारनका राङ्झग आवश्मक ताङ्झरभ साइट, 

प्रङ्ञशऺक तथा प्रङ्ञशऺाथॉको छनौट/भनोनम, ताङ्झरभको 

प्रकाय ङ्झनधाणयण रगामत कामणको राङ्झग वस्तङ्टऩयक 

प्रणारीको ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन चक्रसॉग सम्फङ्ञन्त्धत सूचना 

व्मवस्थाऩन प्रणारीको ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

च. यणनीङ्झतक आधायस्तम्ब् ताङ्झरभ ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, अध्ममन, अनङ्टसन्त्धान तथा 
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दऺता ऩङ्टनभूणल्माङ्कन 

यणनीङ्झत कामणनीङ्झत 

ताङ्झरभ ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, 

अध्ममन/अनङ्टसन्त्धान तथा 

दऺता ऩङ्टनणभूल्माङ्कन सॊमन्त्त्र 

ङ्जवकास गयी ताङ्झरभको 

प्रबावकाङ्चयताभा अङ्झबवङृ्जद्ध 

गने।  

 

ताङ्झरभ ङ्झनमभन तथा अनङ्टगभनको सॊमन्त्त्र ङ्जवकास गयी 

ङ्झनमङ्झभत रूऩभा अनङ्टगभन गनङ्टणका साथै सम्फङ्ञन्त्धत 

ङ्झनकामराई सो सम्फन्त्धभा ङ्झरङ्ञखत ऩषृ्ठऩोषण प्रदान 

गङ्चयनेछ।  

ताङ्झरभसॉग सम्फङ्ञन्त्धत अध्ममन तथा अनङ्टसन्त्धानात्भक 

कामणराई ताङ्झरभ केन्त्रको ङ्झनमङ्झभत कामणसम्ऩादनको 

ङ्जहस्सा फनाइनेछ ।  

ताङ्झरभ प्राि दऺ जनशङ्ञिको अद्यावङ्झधक दऺता 

ऩङ्टनभूणल्माङ्कन सॊमन्त्त्रको ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

ताङ्झरभ प्राि जनशङ्ञि कामणयत यहेको सेवा प्रदामक 

सॊस्थारे ताङ्झरभऩिात बएको उऩरङ्ञब्धका आधायभा 

स्वभूल्माङ्कन गने ऩद्धङ्झतको ङ्जवकास गङ्चयनेछ।  

कामणनीङ्झत कामाणन्त्वमनका प्रभङ्टख ङ्जक्रमाकराऩहरू 

क्र.स ङ्जक्रमाकराऩहरू 

कामाणन्त्वमन वषण 

कामाणन्त्वमन 

ङ्झनकाम 

अऩङे्ञऺत 

ऩङ्चयणाभ/ 

प्रभङ्टख कामण 

सम्ऩादन 

सूचक 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ 

यणनीङ्झत १: प्रदेशभा स्वास््म ताङ्झरभ प्रदामक सॊस्थाहरूको मोजनाफद्ध ङ्जवस्ताय य ऺभता 
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ङ्जवकास गने य ताङ्झरभ प्राि स्वास््मकभॉहरूको ऩेसागत वङृ्ञत्तङ्जवकासभा जोड ङ्छदने। 

कामणनीङ्झत १.१: स्वास््म ताङ्झरभ सञ् चारनभा एकद्वाय नीङ्झत अवरम्फन गङ्चयनेछ। 

१.१

.१ 

प्रदेश 

भातहतका 

कामाणरम, 

स्थानीम तह 

तथा अन्त्म 

सयोकायवाराह

रूसॉगको 

सभन्त्वमभा 

प्रदेशङ्झबत्र 

सञ् चारन हङ्टने 

स्वास््म 

ताङ्झरभको 

वाङ्जषणक 

कामणमोजना 

तमाय गयी 

रागू गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

वाङ्जषणक ताङ्झरभ 

कामणमोजना 

१.१

.२ 

प्रदेशङ्झबत्र 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत  

साभाग्री 
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सञ् चारन गदाण 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

वा याङ्जष्डम 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

केन्त्रफाट 

स्वीकृत 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत 

साभाग्रीको 

प्रमोग 

गने।(एकरूऩ

ता कामभ 

गने) 

केन्त्र/ताङ्झरभ 

प्रदामक 

स्वीकृत गने 

सॊमन्त्त्र ङ्जवकास 

 

 

१.१

.३ 

ङ्जवकास 

साझेदाय 

सॊस्थारे ताङ्झरभ 

सञ् चारन 

गनङ्टणऩने 

अवस्थाभा 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ सम्फङ्ञन्त्धत 

सॊस्था 

सफै ताङ्झरभ  

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

केन्त्रफाट 

प्रभाणीकयण 

गने सॊमन्त्त्र 
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गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

केन्त्रसॉग 

सभन्त्वम गयी 

ताङ्झरभ 

केन्त्रफाटै 

प्रभाणीकयण 

हङ्टने गयी 

सञ्चारन गने। 

ङ्जवकास 

१.१

.४ 

प्रदेशङ्झबत्र 

सञ् चारन हङ्टने 

स्वास््म 

सम्फन्त्धी 

अङ्झबभङ्टङ्ञखकयण 

सम्फङ्ञन्त्धत 

सॊस्थारे य 

अन्त्म स्वास््म 

सम्फन्त्धी 

ताङ्झरभ 

स्वास््म 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ सम्फङ्ञन्त्धत 

सॊस्था 

ताङ्झरभ 

सञ् चारनभा 

एकद्वाय ऩद्दती 

रागू बएको 



खण्ड ०7) सॊख्मा 02,  प्रदेश याजऩत्र बाग ३ ङ्झभङ्झत २०81।01।27 

23 
 

ताङ्झरभ 

केन्त्रभापण त 

सञ्चारन गने। 

कामणनीङ्झत १.२: स्तयीम स्वास््म-ताङ्झरभ जनशङ्ञिको ङ्जवकास तथा उऩमोग गङ्चयनेछ। 

१.२

.१ 

सयकायी एवॊ 

गैय सयकायी 

ऺेत्रभा (प्राङ्ञऻक 

सभेत) यहेका 

ङ्जवषमगत दऺ 

ताङ्झरभ 

प्रदामकहरूको 

नक्साङ्कन 

(Mapping) 

गने य 

अद्यावङ्झधक 

गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभ 

प्रदामकहरूको 

नक्साङ्कन 

१.२

.२ 

ङ्जवषमअनङ्टसाय 

प्रङ्ञशऺकहरूको 

सूची तथा 

योस्टय फनाउन े

य तदनङ्टरूऩ 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ ताङ्झरभ 

प्रदामक 

प्रङ्ञशऺक 

योस्टय  
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प्रमोग गने। 

१.२

.३ 

योस्टयभा 

यहेका दऺ 

प्रङ्ञशऺकहरूको 

बौङ्झतक रूऩभा 

वा बच ङ्टणवर 

ङ्जवङ्झधफाट 

ङ्झनमङ्झभत फैठक 

गयाई ताङ्झरभभा 

प्रमोग हङ्टने 

आधङ्टङ्झनक 

प्रङ्जवङ्झधहरूको 

फायेभा 

छरपर 

गयाउने।  

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

प्रङ्ञशऺक 

फैठक 

भाइन्त्मङ्टट 

१.२

.४ 

प्रदेश तथा 

ङ्ञजल्रा स्तयभा 

प्रङ्ञशऺक 

प्रङ्ञशऺण 

(MTOT/TOT) 
प्रदान गने, य 

ङ्झसऩ 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

प्रङ्ञशऺक 

प्रङ्ञशऺण 

ताङ्झरभ 

प्रङ्झतवेदन 
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स्थानान्त्तयणको 

प्रणारी ङ्जवकास 

गने। 

१.२

.५ 

प्रङ्ञशऺक 

प्रङ्ञशऺण 

(MTOT/TOT) 
ङ्झरएका 

जनशङ्ञिको 

दऺता कामभ 

याख् न  Se।f-

Upgrading  

ताङ्झरभ तथा 

ङ्झनमङ्झभत 

प्रभाणीकयणको 

व्मवस्था गने। 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

Se।f-

Upgrading 

ताङ्झरभ तथा 

ङ्झनमङ्झभत 

प्रभाणीकयणको 

व्मवस्था 

बएको 

१.२

.६ 

ताङ्झरभफाट 

प्राि ऻान य 

ङ्झसऩको उङ्ञचत 

प्रमोग गनण 

स्वास््मकभॉरा

ई तत÷्तत ्

कामणस्थरभा 

   X X X X 

साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम/ङ्झनदे

शनारम 

ताङ्झरभ प्राि 

स्वास््मकभॉ 

ऩङ्चयचारन 

ङ्झनदेङ्ञशका 

तमाय बई 

कामाणन्त्वमन 
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खटाउने, 

उत्प्रङे्चयत गने य 

ङ्झसऩ 

स्थानान्त्तयणको 

प्रणारी ङ्जवकास 

गने। 

१.२

.७ 

ताङ्झरभको 

आवश्मकता, 

सञ् चाङ्झरत 

ताङ्झरभको 

भूल्माङ्कन, 

ताङ्झरभऩिात ्

सेवा 

प्रदामकको 

कामण सम्ऩादन 

ऺभता, सेवा 

प्रवाहभा 

प्रबावकाङ्चयता 

(सेवाग्राहीको 

सन्त्तङ्टङ्जष्ट), य 

ताङ्झरभभा 

 X X X X X X 

साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम/ङ्झनदे

शनारम 

/गण्डकी 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभभा 

गङ्चयएको 

रागत 

प्रबावकाङ्चयता 

अध्ममन 

प्रङ्झतवेदन 
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गङ्चयएको 

रगानीको 

प्रङ्झतपर/रागत 

राब आॉकरन 

गने। 

कामणनीङ्झत १.३: ताङ्झरभफाट प्राि ऻान य ङ्झसऩको कामाणन्त्वमनभा दीगोऩना सङ्टङ्झनङ्ञित 

गङ्चयनेछ। 

१.३

.१ 

ताङ्झरभफाट 

प्राि ऻान य 

ङ्झसऩको  

कामणस्थरभा  

कामाणन्त्वमन 

गयेको 

अनङ्टगभन 

सूचक फनाउन े

य अद्यावङ्झधक 

गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ स्वास््म 

ङ्झनदेशनारम 

अनङ्टगभन 

सूचक तमाय 

बइ  

कामाणन्त्वमन 

बएको 

१.३

.२ 

कभणचायीराई 

ताङ्झरभफाट 

प्राि ऻान य 

ङ्झसऩको कामण 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ स्वास््म 

ङ्झनमङ्झभत रूऩ 

भा अनसाइट 

कोङ्ञचङ, 

भेन्त्टङ्चयङ, 
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स्थरभा प्रमोग 

गनण उत्प्रङे्चयत 

गनण 

कामणस्थरभा 

अनसाइट 

कोङ्ञचङ य 

भेन्त्टङ्चयङ गने। 

ङ्झनदेशनारम ताङ्झरभ  प्रदान 

१.३

.३ 

आवश्मकता य 

सान्त्दङ्झबणकता 

अनङ्टरूऩ सभम 

सभमभा 

ऩङ्टनताणजगी 

ताङ्झरभ प्रदान 

गने। 

  X  X  X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ऩङ्टनताणजगी 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन 

१.३

.४ 

स्वास््म 

ताङ्झरभ साभग्री 

इ-राईबे्रयी 

स्थाऩना गयी 

ताङ्झरभको 

गङ्टणस्तय कामभ 

गनण स्वअध्ममन 

   X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ई-राईबे्रयी 

स्थाऩना 
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गने वातावयण 

ङ्झनभाणण गने। 

कामणनीङ्झत १.४:  स्वास््म ताङ्झरभ प्रणारीराई प्रबावकायी य सफरीकृत फनाउन मोजनाफद्ध 

ङ्जवकास तथा ङ्जवस्ताय गङ्चयनेछ। 

१.४

.१ 

प्रदेशभा 

स्वास््म 

ताङ्झरभको 

नीङ्झतगत सङ्टधाय 

तथा यणनीङ्झतक 

कामाणन्त्वमनका 

राङ्झग तहगत 

सॊमन्त्त्रको 

ङ्जवकास गने। 

  X     

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र/ 

साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

प्रदेश ताङ्झरभ 

ङ्झनदेशक 

सङ्झभङ्झत/ 

प्राङ्जवङ्झधक 

सङ्झभङ्झत गठन 

तथा 

ङ्जक्रमाङ्ञशर 

बएको 

१.४

.२ 

सफै प्रदेश य 

सङ्घीम तहभा 

सयकायी, एवॊ 

गैयसयकायी 

तथा नीङ्ञज 

ऺेत्रराई सभेत 

सभावेश गयी 

ङ्जवषमगत 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभका 

स्रोत  सभूह 

(Resource 

Pool) तमाय 

गयी 

सञ् जारीकयण 

बएको 
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ताङ्झरभका स्रोत 

व्मङ्ञिहरूको 

सभूह 

(Resource 

Pool) तमाय 

गयी 

सञ् जारीकयण 

गने। 

१.४

.३ 

प्रबावकायी एवॊ 

गङ्टणस्तयीम 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन गनण, 

ताङ्झरभको 

दोहोयोऩन 

घटाउन तथा 

ताङ्झरभभा 

एकरूऩता 

कामभ गनण 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन तथा 

 X      

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन तथा 

व्मवस्थाऩन 

ङ्झनदेङ्ञशका 

तमाय 
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व्मवस्थाऩन 

ङ्झनदेङ्ञशका 

तमाय गयी 

रागू गने। 

१.४

.४ 

ताङ्झरभको 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान, 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन, 

प्रबावकाङ्चयता 

भूल्माङ्कन तथा 

अनङ्टगभन 

रगामतका 

कामणहरूराई 

व्मवङ्ञस्थत गनण 

ङ्जवद्यङ्टतीम 

एकीकृत 

ताङ्झरभ सूचना 

व्मवस्थाऩन 

प्रणारी ङ्झनभाणण 

तथा 

 X X     

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/  साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

ङ्जवद्यङ्टतीम 

एकीकृत 

ताङ्झरभ सूचना 

व्मवस्थाऩन 

प्रणारी ङ्झनभाणण 
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कामाणन्त्वमन 

गने। 

यणनीङ्झत २: स्वास््म ताङ्झरभ व्मवस्थाऩनभा सभमानङ्टकूर नवीनतभ प्रङ्जवङ्झधको प्रमोग गदै 

अन्त्तयाणङ्जष्डम स्तयभा ङ्झसकाइ आदान प्रदान गने। 

कामणनीङ्झत २.१: ताङ्झरभभा वैकङ्ञल्ऩक ताङ्झरभ  दृङ्जष्टकोण (Alternative Training 

Approach) एवॊ आधङ्टङ्झनक ङ्जवङ्झध तथा प्रङ्जवङ्झधको प्रमोग गङ्चयनेछ। 

२.१

.१ 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र य 

ऩेसागत 

ऩङ्चयषद्हरूसॉग

को सहकामणभा  

ङ्झनयन्त्तय 

ऩेसागत  

ङ्जवकास 

(Continuous 

Professional 

Development) 
को भाध्मभफाट 

स्वास््म सेवा 

प्रदामकको 

ऺभता ङ्जवकास 

कामणक्रभ 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ङ्झनयन्त्तय 

ऩेसागत  

ङ्जवकास 

कामणक्रभ 

सञ् चारन 

बएको 
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सञ् चारन 

गने। 

२.१

.२ 

स्वास््म सेवा 

प्रवाहको 

दृङ्जष्टकोणफाट  

ङ्झसऩ य कामण 

स्थानान्त्तयण 

(Task 

shifting) 
ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान गने य 

सोही आधायभा 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन 

गने। 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/स्वास््म 

ङ्झनदेशनारम 

कामण 

स्थानान्त्तयण 

(Task 

shifting) 
ताङ्झरभ  

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान तथा 

कामाणन्त्वमन 

२.१

.३ 

ङ्झभङ्ञित 

ङ्झसकाइको 

ङ्झसद्धान्त्तअनङ्टरूऩ  

ताङ्झरभभा नमाॉ 

दृङ्जष्टकोण 

(New 

approach), 

 X      

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ङ्झभङ्ञित ङ्झसकाइ 

ङ्जवङ्झधफाट हङ्टन े

ताङ्झरभ 

ऩङ्जहचान तथा 

कामाणन्त्वमन 
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ढाॉचा य 

उऩमङ्टि 

आधङ्टङ्झनक 

प्रङ्जवङ्झधको 

प्रमोग गने।  

२.१

.४ 

दूयङ्ञशऺाका 

भाध्मभफाट 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन गनण 

ङ्झनङ्ञित 

कामणङ्जवङ्झध तथा 

भाऩदण्ड तमाय 

गने। 

 X      

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

दङ्टयङ्ञशऺा 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन 

कामणङ्जवङ्झध/ 

भाऩदण्ड 

ङ्झनभाणण 

२.१

.५ 

Online 

Modular 
ताङ्झरभ 

ऩाठ्यक्रभ 

ङ्झनभाणण गयी 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन गने। 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम  

Online 

Modular 
ताङ्झरभ 

ऩाठ्यक्रभ 

तमाय 

कामणनीङ्झत २.2: स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रराई अन्त्तयाणङ्जष्डम ङ्झसकाइ आदान प्रदान केन्त्रको रूऩ 
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भा ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

2.2

.1 

आवश्मकता य 

औङ्ञचत्मका 

आधायभा 

प्रदेशभातहतका 

स्वास््मकभॉह

रूराई वैदेङ्ञशक 

ताङ्झरभभा 

सहबागी हङ्टने 

अवसय सजृना 

गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

प्रदेश 

सयकायको 

ऩहरभा 

वैदेङ्ञशक 

ताङ्झरभभा 

सहबागीता 

बएको  

2.2

.2 

अन्त्तयाणङ्जष्डम 

शैङ्ञऺक तथा 

ताङ्झरभ प्रदामक 

सॊस्थासॉग 

सभन्त्वम तथा 

सहकामण गने। 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

अन्त्तयाणङ्जष्डम 

शैङ्ञऺक तथा 

ताङ्झरभ 

प्रदामक 

सॊस्थासॉग 

सम्झौता गने 

२.२

.३ 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

केन्त्रभापण त 

 X X X X X X 

साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

अन्त्तयाणङ्जष्डम 

स्तयका ताङ्झरभ 

तथा ङ्झसकाइ 
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अन्त्तयाणङ्जष्डम 

स्तयका ताङ्झरभ 

तथा ङ्झसकाइ 

आदान प्रदान 

कामणक्रभ 

सञ् चारन 

गने। 

भन्त्त्रारम आदान प्रदान 

बएको  

यणनीङ्झत ३: सम्फङ्ञन्त्धत ङ्झनकामहरूफीच आवश्मक सहकामण, सभन्त्वम तथा साझेदायीभापण त 

ताङ्झरभ प्रदामक सॊस्थाहरूको प्रत्मामन तथा गङ्टणस्तय ङ्झनमभनका साथै रागत साझेदायीभा 

स्वास््मका ताङ्झरभ सञ् चारन गने। 

कामणनीङ्झत ३.१: साझेदायीको ङ्झसद्धान्त्तअनङ्टसाय सयकायी, एवॊ सयकायी तथा ङ्झनजी ऺेत्रफीच 

ताङ्झरभ सञ्जार ङ्जवकास गने य सभन्त्वम गङ्चयनेछ। 

३.१

.१ 

प्रदेशङ्झबत्र य 

प्रदेशफाङ्जहय 

सयकायी, एवॊ 

गैयसयकायी 

तथा नीङ्ञज 

ऺेत्रभा यहेका 

स्वास््मसम्फ

न्त्धी ताङ्झरभ 

प्रदामक 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभ 

प्रदामक 

सॊस्थाहरूको 

सञ्जार ङ्झनभाणण 

बएको 
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सॊस्थाहरूको 

सञ्जार ङ्झनभाणण 

गने।   

३.१

.२ 

सयोकायवारा 

ङ्झनकामहरूसॉग 

सभन्त्वम तथा 

सहकामणको 

राङ्झग 

सहजीकयण 

गनण ऺेत्रगत, 

ङ्जवषमगत तथा 

तहगत ताङ्झरभ 

सभन्त्वम एकाइ 

य सम्ऩकण  ङ्जवन्त्दङ्ट 

ङ्झनभाणण गने।  

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

सभन्त्वम 

एकाइ य 

सम्ऩकण  ङ्जवन्त्दङ्ट 

तोङ्जकएय 

ङ्जक्रमाशीर 

बएको 

३.१

.३ 

ताङ्झरभको 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान, 

ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩन, 

गङ्टणस्तय 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभसम्फङ्ञन्त्ध 

अन्त्तङ्जक्रण मा 

तथा सभीऺा 

कामणक्रभ 

सम्ऩन्त् न बएको 
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ङ्झनमभन तथा 

अनङ्टगभनरगाम

तका ङ्जवषमभा 

सयोकायवाराह

रूफीच 

अन्त्तङ्जक्रण मा तथा 

सभीऺा 

कामणक्रभ गने। 

कामणनीङ्झत ३.२: स्वास््म ऩङ्चयषद् हरु, शैङ्ञऺक सॊस्था तथा ऩेसागत सङ्घ सङ्गठनसॉग 

यणानीङ्झतक सहमोग, सभन्त्वम य सहकामण गङ्चयनेछ। 

३.२

.१ 

जनशङ्ञि 

व्मवस्थाऩनको 

कामणक्रभ 

बएका 

ङ्जवश्वङ्जवद्यारमह

रू तथा 

ताङ्झरभसम्फन्त्धी 

अन्त्म 

सान्त्दङ्झबणक 

सॊस्थाहरूसॉगको 

सहमोगभा 

    X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

आवश्मकता 

अनङ्टसाय 

ताङ्झरभ 

ऩाठ्यक्रभ 

ऩङ्चयभाजणन 
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ताङ्झरभहरूको 

ऩाठ्यक्रभ 

ऩङ्चयभाजणन 

गने। 

३.२

.२ 

स्वास््मका 

सम्फङ्ञन्त्धत 

ऩङ्चयषद्हरूसॉग 

राभो अवधीका 

ताङ्झरभको 

प्रत्मामन तथा 

ताङ्झरभको 

भान्त्मता 

ङ्छदराउने 

कामणभा 

आवश्मक 

सहकामण गने। 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

राभो 

अवधीका 

ताङ्झरभको 

प्रत्मामन 

बएको 

३.२

.३ 

ङ्झनयन्त्तय 

ऩेसागत 

ङ्जवकासको 

अवधायणाराई 

ताङ्झरभ प्रदामक 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  
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सॊस्थाहरूको 

प्रत्मामनसॉग 

आफद्ध गने। 

३.२

.४ 

प्रदेशङ्झबत्रका 

शैङ्ञऺक 

सॊस्थाभा प्रदेश 

सयकायका 

कामणक्रभराई 

आवश्मक ऩने 

ऻान य ङ्झसऩका 

ङ्जवषम सभावेश 

हङ्टने गयी 

अङ्झतङ्चयि 

ऩाठमक्रभ 

सभावेश गने, 

गनण रगाउने। 

     X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

अङ्झतङ्चयि 

ऩाठमक्रभ 

तमाय गङ्चयएको 

कामणनीङ्झत ३.३: ङ्झनजी एवॊ गैयसयकायी सॊस्थासॉग रागत साझेदायीभा ताङ्झरभ सञ् चारन 

गङ्चयनेछ। 

३.३

.१ 

प्रदेशभा 

सञ् चारन हङ्टने 

स्वास््म 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

सम्फङ्ञन्त्धत 

ताङ्झरभहरूको 

प्रङ्झत एकाइ 
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ताङ्झरभहरूको 

प्रङ्झत एकाइ 

रागत ङ्झनधाणयण 

गने। 

/  साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

रागत ङ्झनधाणयण 

बएको 

३.३

.२ 

सयकायी, ङ्झनजी 

एवॊ गैयसयकायी 

सॊस्थासॉग 

रागत 

साझेदायीभा 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन गनण 

आवश्मक 

कामणङ्जवङ्झध 

तमाय गयी 

रागू गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/  साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

सयकायी ङ्झनजी 

तथा एवॊ गैय 

सयकायी 

सॊस्थासॉग 

रागत 

साझेदायीभा 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन 

बएको 

३.३

.३ 

प्रदेशको 

आवश्मकताअनङ्ट

रूऩ ङ्झनजी 

ऺेत्रफाट 

सञ्चाङ्झरत सऺभ 

तथा उऩमङ्टि 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/  साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

ङ्झनजी ऺेत्रफाट 

सञ्चाङ्झरत 

स्वास््म 

सॊस्थाभा 

ताङ्झरभ साइट 

ङ्जवस्ताय बएको 
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स्वास््म 

सॊस्थाराई 

सम्फङ्ञन्त्धत 

ताङ्झरभको 

ताङ्झरभ 

साइटको 

रूऩभा प्रत्मामन 

गने। 

भन्त्त्रारम 

यणनीङ्झत ४: सवै तहका स्वास््मकभॉको ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान गयेको आधायभा 

ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन गनणको राङ्झग उऩमङ्टि ऩाठ्यक्रभ तथा साभग्री ङ्जवकास एवॊ आवश्मक 

स्रोतको व्मवस्था गने। 

कामणनीङ्झत ४.१: ताङ्झरभको आवश्मकता ऩङ्जहचान गने, ङ्जवश्लषेण गने य मसको प्रमोगराई 

फढाइने छ। 

४.१

.१ 

“ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान 

कामणङ्जवङ्झध” 

तमाय गने। 

X       

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

“ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान 

कामणङ्जवङ्झध” 

तमाय बएको 

।   

४.१ स्वास््मकभॉह  X X X X X X गण्डकी प्रदेश ताङ्झरभ 
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.२ रूको ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचानको 

राङ्झग प्रदेश, 

ङ्ञजल्रा तथा 

स्थानीम तहभा 

कामणक्रभ 

सञ्चारन गने।  

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

आवश्मकता 

ऩङ्जहचानसम्फ

ङ्ञन्त्ध कामणक्रभ 

सञ्चारन बइ  

स्वास््मकभॉ

का ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ङ्जववयण 

एकङ्झत्रत 

बएको । 

४.१

.३ 

एकङ्झत्रत 

गङ्चयएका 

स्वास््मकभॉका 

ताङ्झरभको 

आवश्मकता 

सम्फङ्ञन्त्ध 

ङ्जववयण 

ङ्जवश्लषेण गयी 

सञ्चारन 

गङ्चयनङ्टऩने 

ताङ्झरभको 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

स्वास््मकभॉ

को 

आवश्मकता 

अनङ्टसायका 

ताङ्झरभको 

प्रकाय य 

सॊख्माको 

मङ्जकन 

बएको। 
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प्रकाय य 

सङ्खख्माको 

मङ्जकन गने ।  

४.१

.४ 

ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ङ्जववयण अनङ्टसाय 

उऩरब्ध 

ताङ्झरभ प्माकेज 

सञ्चारन गनङ्टणका 

साथै उऩरब्ध 

नबएका ताङ्झरभ 

ङ्झनदेङ्ञशका 

रगामत ताङ्झरभ 

साभाङ्झग्रको 

ङ्जवकास गने ।  

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

स्वास््मकभॉह

रूरे 

आवश्मकताअ

नङ्टसायका 

ताङ्झरभ प्राि 

गयेका य 

उऩरब्ध 

नबएका 

ताङ्झरभ 

ङ्झनदेङ्ञशकाको 

तमायी  

४.१

.५ 

ङ्झनमङ्झभत रूऩभा 

ताङ्झरभ 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान गयी 

सोही  

आधायभा 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ स्वास््म 

ङ्झनदेशनारम 

स्थास््मकभॉरे 

आवश्मकताअ

नङ्टसायको 

ताङ्झरभ प्राि 

गयी  

प्रबावकायी 
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ताङ्झरभ 

सञ्चारन गने 

। 

रूऩभा 

गङ्टणस्तयीम 

स्वास््म सेवा 

प्रवाह बएको 

कामणनीङ्झत ४.२: प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभको सॊस्थागत सॊयचनाको ऺभता ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

४.२

.१ 

भन्त्त्रारम, 

प्रदेश स्तयका 

स्वास््म 

सम्फद्ध 

कामाणरम, 

अस्ऩतार, 

स्वास््म 

कामाणरम य 

ङ्ञजल्रा आमङ्टवेद 

स्वास््म केन्त्र 

तथा 

औषधारमभा 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन तथा 

सभन्त्वमका 

राङ्झग स्रोत 

X X X X X X X 

भन्त्त्रारम 

ताङ्झरभ केन्त्र 

य सम्फद्ध 

ङ्झनकामहरू 

स्वास््म 

सम्फद्ध 

ङ्झनकामभा 

ताङ्झरभ स्रोत 

व्मङ्ञिको 

ब्मवस्था 

बएको।  
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ब्मङ्ञि तोक्ने 

। 

४.२

.२ 

ताङ्झरभभा 

नवप्रवतणन य 

ताङ्झरभ 

केन्त्रराई 

ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩनभा 

सहजीकयणका 

राङ्झग प्रदेश 

स्तयभा 

कामाणदेश 

सङ्जहतको एउटा 

ङ्झनदेशनक 

सङ्झभङ्झत य 

एउटा 

प्राङ्जवङ्झधक 

सङ्झभङ्झत गठन 

गने। 

X       

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/  साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

प्रदेशस्तयभा 

ङ्झनदेशक 

सङ्झभङ्झत य 

प्राङ्जवङ्झधक 

सङ्झभङ्झतको 

गठन बएको 

हङ्टने ।  

कामणनीङ्झत ४.३: गङ्टणस्तय भाऩदण्डअनङ्टसायका ताङ्झरभ साभग्रीको ङ्जवकास, स्तयीकयण 

,भानकीकयण तथा अद्यावङ्झधक गने य सहजीकयण प्रोत्साङ्जहत गङ्चयनेछ। 
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४.३

.१ 

ताङ्झरभ केन्त्रभा 

ताङ्झरभ 

गङ्टणस्तय 

ङ्झनमभन तथा 

प्रत्मामनसॉग 

सम्फङ्ञन्त्धत 

कामण गनण 

सॊस्थागत 

व्मवस्था गने। 

X X       

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

ताङ्झरभ 

केन्त्रभा 

ताङ्झरभ 

गङ्टणस्तय 

ङ्झनमभन तथा 

प्रत्मामन 

सम्फन्त्धी 

सॊस्थागत 

व्मवस्था हङ्टन े

४.३

.२ 

ताङ्झरभ 

सञ्चारन य 

ताङ्झरभ 

साइटको 

स्तयीकयण 

सभेतराई 

सभेट्ने गयी 

ताङ्झरभ 

गङ्टणस्तय 

भाऩदण्ड तमाय 

गयी 

कामाणन्त्वमन 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

प्रदेश ताङ्झरभ 

गङ्टणस्तय 

भाऩदण्ड तमाय 

बएको। 
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गने । 

कामणनीङ्झत ४.४: सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवषमको ऩाठ्यक्रभभा सेवा प्रवेशऩङ्झछ ङ्छदइनङ्ट ऩने ङ्जवङ्झबन्त् न 

प्रकायका ताङ्झरभका ङ्जवषमवस्तङ्टहरू सभावेश गयी ऩूवणसेवा ताङ्झरभराई प्रोत्साहन गङ्चयनेछ। 

४.४

.१ 

स्वास््मसम्फ

ङ्ञन्त्ध सॊकामका 

ङ्जवङ्झबन्त् न 

ङ्जवषमका 

ऩाठ्यक्रभभा 

सेवा प्रवेशऩङ्झछ 

ङ्छदइने ङ्जवङ्झबन्त् न 

प्रकायका 

ताङ्झरभका 

ङ्जवषमहरू 

सभावेश गयी 

ऩूवणसेवा 

ताङ्झरभराई 

प्रोत्साहन 

गनङ्टणका साथै 

ताङ्झरभ 

सञ्चारनको 

क्रभभा हङ्टन े

   X X X X 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

य प्रदेश 

भातहतका 

ङ्जवश्वङ्जवधारम 

ङ्जवङ्झबन्त् न 

ङ्जवषमका 

ऩाठ्यक्रभभा 

सेवा प्रवेश 

ऩङ्झछ ङ्छदइने 

ङ्जवङ्झबन्त् न 

प्रकायका 

ताङ्झरभका 

ङ्जवषमहरू 

सभावेश 

गङ्चयएको। 



खण्ड ०7) सॊख्मा 02,  प्रदेश याजऩत्र बाग ३ ङ्झभङ्झत २०81।01।27 

49 
 

खचणराई 

कटौती गने । 

यणनीङ्झत ५: प्रदेश ताङ्झरभ केन्त्रद्वाया सञ् चारन हङ्टने स्वास््म सेवाका ताङ्झरभ 

भानाकीकयणका राङ्झग आवश्मक सहकामण तथा सभन्त्वम गने य आवश्मकताअनङ्टसाय 

गङ्टणस्तय भाऩदण्डका आधायभा ताङ्झरभ साइटराई प्रत्मामन तथा प्रङ्ञशऺकहरूराई 

प्रभाणीकयण गने। 

कामणनीङ्झत ५.१: प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रराई ISO 9001:2015 भान्त्मता प्राि 

फनाईने छ। 

५.१

.१ 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

तथा सो 

अन्त्तगणतका 

अन्त्म ताङ्झरभ 

साइटहरूराई 

ISO 
9001:201

5 भान्त्मता 

प्राि फनाउने। 

  X     

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ 

केन्त्रअन्त्तगणत 

सञ्चाङ्झरत 

ताङ्झरभहरू 

ISO 
9001:201

5 भान्त्मता 

प्राि हङ्टन े

५.१

.२ 

ISO 
9001:201

5 भान्त्मता 

प्राि 

   X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

मोजना तमाय 

हङ्टने 
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बइसकेऩङ्झछ 

सोराई मथावत 

याख्न 

आवश्मकता 

अनङ्टसाय मोजना 

फनाई ऺभता 

अङ्झबवङृ्जद्ध तथा 

स्वभूल्माङ्कन 

गने। 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

कामणनीङ्झत ५.२: सम्फङ्ञन्त्धत भाऩदण्ड ऩूया गयी प्रङ्ञशऺक तथा ताङ्झरभ साइटहरूराई 

प्रत्मामन य प्रभाणीकयण गङ्चयनेछ। 

५.२

.१ 

ताङ्झरभ साइट 

तथा 

प्रङ्ञशऺकहरूरा

ई प्रत्मामन य  

प्रभाणीकयण 

गनणका राङ्झग 

आवश्मक 

भाऩदण्डको 

(टङ्टल्स) ङ्झनभाणण 

तथा 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

प्रत्मामन य 

प्रभाणीकयण 

भाऩदण्ड 

ङ्झनभाणण बएको 

हङ्टने 
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अद्यावङ्झधक 

गने। 

५.२

.२ 

स्वास््म 

सेवाका 

ताङ्झरभका 

राङ्झग प्रभाङ्ञणत 

प्रङ्ञशऺकहरूको  

योस्टयको 

ङ्जवकास गने य 

सभमानङ्टकूर 

स्तयीकयण गयी 

योस्टयभा हयेक 

वषण अद्यावङ्झधक 

गने। 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

प्रङ्ञशऺकहरूको 

योस्टय तमाय 

बएको हङ्टन े

५.२

.३ 

ताङ्झरभ 

साइटहरूको 

सभमानङ्टकूर 

स्तयीकयण गयी 

हयेक वषण 

अद्यावङ्झधक 

गने। 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभ 

साइटहरु 

स्तयीकयण हङ्टन े 
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५.२

.४ 

ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

प्रकायका 

ताङ्झरभहरूका 

राङ्झग 

प्रङ्ञशऺकको 

भाऩदण्ड तमाय 

गयी 

कामाणन्त्वमन 

गने । 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

ताङ्झरभहरूका 

राङ्झग 

प्रङ्ञशऺकको 

भाऩदण्ड तमाय 

बएको हङ्टन े

कामणनीङ्झत ५.३: ताङ्झरभ साइटको ऺभता, व्मवस्थाऩनको अवस्था य स्तयोङ्ङङ्झतको 

आवश्मकता आकरन/रेखाजोखा गङ्चयनेछ। 

५.३

.१ 

ताङ्झरभ 

केन्त्रको प्रत्मेक 

वाङ्जषणक 

मोजनाभा 

साइट 

ङ्जवस्तायका 

राङ्झग 

कामणमोजना 

फनाउने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

कामणमोजना 

तमाय बएको 

हङ्टने 

५.३ प्रत्मेक वषण    X X X X गण्डकी प्रदेश ताङ्झरभ 
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.२ अध्ममन/अनङ्टग

भन, 

सङ्टऩङ्चयवेऺणको 

ङ्झनष्कषण अनङ्टरूऩ 

ताङ्झरभ 

साइटको 

स्तयोङ्ङङ्झत, 

प्रभाङ्ञणत 

सूचीभा 

सभावेश गने 

वा हटाउन े

प्रावधान रागू 

गने । 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

साइटको 

स्तयोङ्ङङ्झत, 

प्रभाङ्ञणत सूची 

हङ्टने  

कामणनीङ्झत ५.४: प्रदेशको आफ्नै सूचना प्रणारीको ङ्जवकास गयी त्मऩयक मोजनाभा जोड 

ङ्छदइने छ। 

५.४

.१ 

ताङ्झरभसॉग 

सम्फङ्ञन्त्धत 

सूचना तथा 

त्माङ्ख कको 

व्मवस्थाऩनका 

ङ्झनङ्ञम्त प्रदेश 

 X      

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

सफ्टवेमय 

ङ्झनभाणण बएको 

हङ्टने 
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स्तयभा 

अनराइन 

सफ्टवेमय 

(Provincia। 

Hea।th 

Training 

Information 

System) को 

ङ्झनभाणण गने । 

५.४

.२ 

अनराइन 

सफ्टवेमयभा 

ताङ्झरभ 

साइटको 

प्रत्मामन 

प्रङ्ञशऺक 

प्रभाणीकयण, 

ताङ्झरभ प्राि 

जनशङ्ञिराई 

सभेटेय ङ्झनभाणण 

गयी 

सभमानङ्टसाय 

अद्यावङ्झधक 

गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

सफ्टवेमयभा 

अध्मावङ्झधक 

त्माॊक हङ्टन े
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५.४

.३ 

सूचना 

प्रणारीफाट 

आएको 

सूचनाराई 

ताङ्झरभको 

अनङ्टगभन तथा 

भूल्माङ्कनका 

टङ्टल्सका रूऩभा 

प्रमोग गने। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभको 

अनङ्टगभन तथा 

भूल्माङ्कनका 

टङ्टल्सका रूऩभा 

सूचना 

प्रणारीको 

प्रमोग हङ्टने    

५.४

.४ 

अनराइन 

सफ्टवेमयफाट 

आएको 

सूचनाराई 

आधाय फनाएय 

आगाभी वषणको 

वाङ्जषणक 

कामणमोजना 

तमाय गने। 

  X     

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

प्रभाणभा 

आधाङ्चयत 

वाङ्जषणक मोजना 

हङ्टने  

यणनीङ्झत ६: प्रदेशको आवश्मकता य प्राथङ्झभकताका आधायभा स्वास््मका ङ्जवङ्जवध ङ्जवधा य 

ङ्जवषमगत ऺेत्रका ताङ्झरभ कामणक्रभ प्रबावकायी रूऩभा सञ् चारन तथा व्मवस्थाऩन गने। 

कामणनीङ्झत ६.१: ताङ्झरभ सञ् चारनका राङ्झग आवश्मक ताङ्झरभ साइट, प्रङ्ञशऺक तथा 
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प्रङ्ञशऺाथॉको छनौट/भनोनम, ताङ्झरभको प्रकाय ङ्झनधाणयण रगामत कामणको राङ्झग वस्तङ्टऩयक 

प्रणारीको ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

६.१

.१ 

प्रदेश स्वास््म 

ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩन 

कामणङ्जवङ्झध 

तमाय गने। 

 X      

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

कामणङ्जवङ्झध 

तमाय बएको 

हङ्टने  

६.१

.२ 

प्रदेशभा 

आवश्मकता 

ऩङ्जहचान तथा 

ङ्झनधाणयण बएका 

ताङ्झरभको 

ङ्जवषमगत ऺेत्र, 

ताङ्झरभका 

प्रकाय, ङ्जवङ्झध, 

तथा स्रोतको 

प्रऺेऩणसङ्जहतको 

फहङ्टफषॉम 

ताङ्झरभ 

  X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

फहङ्टफषॉम 

ताङ्झरभ 

कामाणन्त्वमन 

मोजना ङ्झनभाणण 

हङ्टने  



खण्ड ०7) सॊख्मा 02,  प्रदेश याजऩत्र बाग ३ ङ्झभङ्झत २०81।01।27 

57 
 

कामाणन्त्वमन 

मोजना ङ्झनभाणण 

गयी रागू 

गने। 

६.१

.३ 

प्रदेङ्ञशक 

स्वास््म 

नीङ्झतसॉग 

साभञ् जस्म हङ्टने 

गयी ऩूवणसेवा 

ताङ्झरभ जस्तै 

ङ्झसऩ ङ्झभङ्ञित 

ताङ्झरभ, 

ङ्झभडवाइपयी 

जस्ता 

ङ्जवङ्ञशङ्जष्टकृत 

ताङ्झरभहरूको 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत  

साभग्री तमाय 

गने।  

    X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

ङ्जवङ्ञशङ्जष्टकृत 

ताङ्झरभहरूको 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत  

साभग्री तमाय 

हङ्टने  

६.१ प्रादेङ्ञशक   X X X X X गण्डकी प्रदेश ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 
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.४ स्तयभा तमाय 

बएका 

ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

ताङ्झरभहरूको 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत 

साभग्री अनङ्टरूऩ 

ताङ्झरभ 

सञ् चारन 

गने। 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ताङ्झरभहरूको 

ऩाठ्यक्रभ तथा 

ताङ्झरभ स्रोत 

साभग्री अनङ्टरूऩ  

ताङ्झरभ 

सञ् चारन हङ्टने  

कामणनीङ्झत ६.२: ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन चक्रसॉग सम्फङ्ञन्त्धत सूचना व्मवस्थाऩन प्रणारीको 

ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

६.२

.१ 

वाङ्जषणक रूऩभा 

स्वास््म 

ताङ्झरभ 

व्मवस्थाऩन 

चक्रसॉग 

सम्फङ्ञन्त्धत 

सम्ऩूणण 

ङ्जक्रमाकराऩको 

मोजना ङ्झनभाणण, 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ङ्जवस्ततृ 

अङ्झबरेखीकयण 

य प्रङ्झतवेदन 

तमाय हङ्टने  
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कामाणन्त्वमन 

तथा अनङ्टगभन 

साथै 

प्रबावकाङ्चयता 

सभेतको 

ङ्जवस्ततृ 

अङ्झबरेखीकयण 

य प्रङ्झतवेदन 

तमाय गने।   

६.२

.२ 

ताङ्झरभ 

कामणक्रभ 

सञ् चारन तथा 

व्मवस्थाऩनका 

क्रभभा प्राि 

ऩषृ्ठऩोषण, 

असर अभ्मास, 

सपरताको 

कथा 

रगामतका 

ङ्जटप्ऩणी, रेख 

तथा 

X X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

ङ्जटप्ऩणी, रेख 

तथा 

फङ्टरेङ्जटनहरू 

तमाय गयी 

प्रकाशन हङ्टने  
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फङ्टरेङ्जटनहरू 

तमाय गयी 

प्रकाशन गने। 

यणनीङ्झत ७: ताङ्झरभ ङ्झनमभन, अनङ्टगभन, अध्ममन/अनङ्टसन्त्धान तथा दऺता ऩङ्टनभूणल्माॊकन 

सॊमन्त्त्र ङ्जवकास गयी ताङ्झरभको प्रबावकाङ्चयताभा अङ्झबवङृ्जद्ध गने 

कामणनीङ्झत ७.१: ताङ्झरभ ङ्झनमभन तथा अनङ्टगभनको सॊमन्त्त्र ङ्जवकास गयी ङ्झनमङ्झभत रूऩ भा 

अनङ्टगभन गनङ्टणका साथै सम्फङ्ञन्त्धत ङ्झनकामराई सो सम्फन्त्धभा ङ्झरङ्ञखत ऩषृ्ठऩोषण प्रदान 

गङ्चयनेछ। 

७.१

.१ 

ताङ्झरभ ङ्झनमभन 

तथा अनङ्टगभन 

कामणदररे 

प्रत्मेक वाङ्जषणक 

प्रगङ्झत ङ्जववयण 

सङ्जहतको 

प्रङ्झतवेदन तमाय 

गयी ङ्झनदेशक 

सङ्झभङ्झत सभऺ 

ऩेश गने।   

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र  

 

कामणनीङ्झत ७.२: ताङ्झरभसॉग सम्फङ्ञन्त्धत अध्ममन तथा अनङ्टसन्त्धानात्भक कामणराई ताङ्झरभ 

केन्त्रको ङ्झनमङ्झभत कामणसम्ऩादनको ङ्जहस्सा फनाइने छ । 

७.२ प्राङ्ञऻक  X X X X X X गण्डकी प्रदेश प्राङ्ञऻक 
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.१ सॊस्थाहरू, 

ङ्जवश्वङ्जवद्यारमह

रू तथा 

अनङ्टसन्त्धानभा 

ङ्जवशेषऻता याख्न े

सङ्ख घ 

सॊस्थाहरूसॉग 

सभन्त्वम तथा 

सहकामणभा 

अनङ्टसन्त्धान गने 

। 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

सॊस्थाहरूको 

सभन्त्वमभा 

वाङ्जषणक रूऩ 

भा कम्तीभा 

एउटा ताङ्झरभ 

सम्फन्त्धी 

अनङ्टसन्त्धान 

बएको हङ्टन े 

कामणनीङ्झत ७.३: ताङ्झरभ प्राि दऺ जनशङ्ञिको अद्यावङ्झधक दऺता ऩङ्टनभूणल्माॊकन सॊमन्त्त्रको 

ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

७.३

.१ 

Post training 

competency 

follow up 

tools को 

ङ्जवकास गयी 

आवङ्झधक 

रूऩभा ताङ्झरभ 

प्राि दऺ 

जनशङ्ञिको 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/ स्वास््म 

ङ्झनदेशनारम 

ताङ्झरभ प्राि 

दऺ 

जनशङ्ञिको 

अद्यावङ्झधक 

दऺता 

ऩङ्टनभूणल्माॊकन 

हङ्टने। 
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ङ्झनमङ्झभत दऺता 

ऩङ्टनभूणल्माॊकन 

गने। 

७.३

.२ 

ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

ङ्झसऩसम्फन्त्धी 

ताङ्झरभका 

प्रङ्ञशऺकहरूका 

राङ्झग  वाङ्जषणक 

रूऩभा ङ्झसऩ 

ऩयीऺणको 

व्मवस्था गने 

। 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

ङ्जवङ्ञशष्टीकृत 

ङ्झसऩ सम्फन्त्धी 

ताङ्झरभ 

प्रािकभणचायीह

रूको ङ्झसऩ 

ऩयीऺण बएको 

हङ्टने । 

कामणनीङ्झत ७.४: ताङ्झरभ प्राि जनशङ्ञि कामणयत यहेको सॊस्थारे ताङ्झरभऩिात बएका 

उऩरङ्ञब्धका आधायभा स्वभूल्माङ्कन गने ऩद्दङ्झतको ङ्जवकास गङ्चयनेछ। 

७.४

.१ 

सेवा प्रदामक 

सॊस्था स्वमभरे 

चेकङ्झरस्ट 

तमाय गयी 

स्वास््म 

कभॉरे ताङ्झरभ 

प्राि गये 

 X X X X X X 

गण्डकी प्रदेश 

स्वास््म 

ताङ्झरभ केन्त्र 

/साभाङ्ञजक 

ङ्जवकास तथा 

स्वास््म 

भन्त्त्रारम 

सेवा प्रदामक 

सॊस्थारे गयेको 

स्व:भूल्माङ्कनऩ

िात प्राि 

नङ्झतजाको 

आधायभा 

सङ्झभङ्झतको 
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यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनका राङ्झग स्रोत तथा सॊमन्त्त्रगत व्मवस्था 

ङ्जवत्तीम स्रोत व्मवस्थाऩन 

मस यणनीङ्झतको कामाणन्त्वमन नेऩार सयकाय तथा प्रदेश सयकायको वाङ्जषणक फजेटभापण त 

गङ्चयनेछ। उऩरब्ध फजेट सीभाको ऩङ्चयङ्झधङ्झबत्र यही वाङ्जषणक कामण मोजना फनाएय यणनीङ्झतको 

कामाणन्त्वमन हङ्टनेछ। मस यणनीङ्झतको कामाणन्त्वमनका राङ्झग भङ्टख्मतमा देहामफभोङ्ञजभका 

ङ्जवत्तीम स्रोत यहनेछन।् 

 सङ्घीम, प्रादेङ्ञशक वाङ्जषणक ङ्जवकास कामणक्रभभापण त प्राि हङ्टने यकभ, 

 स्थानीम तह, ङ्झनजी ऺेत्र, प्राङ्ञऻक तथा ङ्जवकास साझेदाय सॊस्था भापण त रागत 

साझेदायीभा प्राि हङ्टन ेयकभ,   

 ताङ्झरभ शङ्टल्कवाऩत प्राि हङ्टने यकभ,   

 प्रत्मामन तथा सम्फन्त्धन य प्रभाण ऩत्रवाऩतको शङ्टल्क,   

 दात ृङ्झनकामफाट प्राि हङ्टन ेसहमोग। 

 

ऩिातको  

प्रबावकाङ्चयता 

भूल्माॊकन गयी 

देखा ऩयेका 

सभस्माराई 

आवश्मक 

सम्फोधन गने 

। 

फैठकभा 

छरपर बई 

स्वास््म 

सेवाभा सङ्टधाय 

बएको हङ्टन े 
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भानव स्रोत व्मवस्थाऩन 

स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र य सम्फङ्ञन्त्धत ताङ्झरभ साइटभा कामणयत कभणचायी नै ताङ्झरभ 

सञ्चारनका राङ्झग भङ्टख्म जनशङ्ञि तथा स्रोत व्मङ्ञि हङ्टन।् मसको अङ्झतङ्चयि आवश्मकता 

य औङ्ञचत्मका आधायभा प्रदेशङ्झबत्रका वा प्रदेशफाङ्जहयका सम्फङ्ञन्त्धत ताङ्झरभ सञ् चारनका 

राङ्झग स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रको योस्टयभा सूचीकृत बएका य प्रङ्ञशऺक प्रङ्ञशऺण ताङ्झरभ 

प्राि अन्त्म सॊस्थाका व्मङ्ञि, ङ्जवषम ङ्जवशेषऻ तथा ताङ्झरभ ङ्जवऻहरूराई ऩङ्झन प्रङ्ञशऺकका 

रूऩभा ऩङ्चयचारन गङ्चयनेछ। प्रङ्ञशऺकहरूको ङ्झसऩ य दऺताभा क्रभश् अङ्झबवङृ्जद्ध गदै 

रङ्झगनेछ।  

यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनका राङ्झग सॊमन्त्त्रगत व्मवस्था 

प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रभापण त कामाणन्त्वमन हङ्टने ताङ्झरभ कामणक्रभराई गङ्टणस्तयीम य 

प्रबावकायी फनाउन साथै नीङ्झतगत भागणदशणन एवॊ सभन्त्वमकोराङ्झग देहामअनङ्टसायका 

सङ्झभङ्झतहरू यहनेछन।् 

क. प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत 

१. सङ्ञचव, साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा स्वास््म भान्त्त्रारम    ÷ अध्मऺ 

२. भहाङ्झनदेशक, स्वास््म ङ्झनदेशनारम   ÷ सदस्म 

३. भहाङ्झनदेशक, प्रदेश स्वास््म आऩूङ्झतण व्मवस्थाऩन केन्त्र    ÷ सदस्म         

४. भहाङ्झनदेशक, प्रदेश जनस्वास््म प्रमोगशारा  ÷ सदस्म 

५. ङ्झनदेशक, ऩोखया स्वास््म ङ्जवऻान प्रङ्झतष्ठान, ÷ सदस्म     

६. उऩसङ्ञचव प्रङ्झतङ्झनङ्झध (मोजना), भङ्टख्म भन्त्त्री तथा भन्त्त्रीऩङ्चयषद्को कामाणरम ÷ सदस्म  

७. उऩसङ्ञचव प्रङ्झतङ्झनङ्झध, प्रदेश नीङ्झत तथा मोजना आमोग ÷ सदस्म  

८. प्रङ्झतङ्झनङ्झध, प्रदेशभा कामणयत ङ्जवकास साझेदायभध्मे एक जना ÷ सदस्म 

९. भहाङ्झनदेशक, स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र  - सदस्म सङ्ञचव 
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नोट् सङ्झभङ्झतको फैठक वषणभा कम्तीभा एक ऩटक वा आवश्मकता अनङ्टसाय 

फस्नेछ।सङ्झभङ्झतको सङ्ञचवारम प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रभा यहनेछ। सङ्झभङ्झतरे 

आवश्मकता अनङ्टसाय ङ्जवषम ङ्जवऻराई फैठकभा आभन्त्त्रण गनण सक्नेछ।सङ्झभङ्झतको कामणङ्जवङ्झध 

सङ्झभङ्झत आपैरे तोके फभोङ्ञजभ हङ्टनछे। 

प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतका भङ्टख्म ङ्ञजम्भेवायी देहामफभोङ्ञजभ हङ्टनछेन:्  

 आवश्मकताभा आधाङ्चयत ताङ्झरभ कामणक्रभ सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन गनण 

नीङ्झतगत भागणदशणन प्रदान गने,  

 ताङ्झरभका ऩाठ्यक्रभ तथा स्रोत साभग्री ङ्जवकास, नीङ्झत, यणनीङ्झत भाऩदण्ड एवॊ 

गङ्टणस्तय ङ्झनधाणयण गनण प्रादेङ्ञशक स्वास््म ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन प्राङ्जवङ्झधक 

सङ्झभङ्झतराई ङ्झनदेशन ङ्छदने,  

 प्रादेङ्ञशक स्वास््म ताङ्झरभ व्मवस्थाऩन प्राङ्जवधीक कामणसङ्झभङ्झतरे ङ्झसपाङ्चयस गयेका 

ताङ्झरभका ऩाठ्यक्रभ तथा स्रोत साभग्री ङ्जवकास, नीङ्झत, यणनीङ्झत भाऩदण्ड एवॊ 

गङ्टणस्तय ङ्झनधाणयणसॉग सम्फङ्ञन्त्धत दस्तावेजहरू आवश्मक सॊशोधन सङ्जहत 

सम्फङ्ञन्त्धत सभऺ आवश्मक कामाणथण ऩेश गने,  

 ताङ्झरभ प्राि स्वास््मकभॉराई सम्फङ्ञन्त्धत कामणस्थरभा खङ्जटई ऻान, ङ्झसऩ  य 

धायणा प्रमोग गनण अनङ्टकङ्ट र तथा सहमोगी वातावयण िृजना गनण ऩहर गने,  

 ताङ्झरभ कामणक्रभ सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन गनण आवश्मक स्रोतको ऩङ्जहचान 

गने,  

 प्रदेशभापण त सञ् चाङ्झरत ताङ्झरभको गङ्टणस्तय अनङ्टगभन गने य आवश्मक ऩषृ्ठऩोषण 

ङ्छदने, 

 मस यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको आवङ्झधक सङ्झभऺा गने,  
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ख. प्रादेङ्ञशक स्वास््म ताङ्झरभ प्राङ्जवङ्झधक कामणसङ्झभङ्झत  

१. भहाङ्झनदेशक, स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र   ÷अध्मऺ 

२. भहाशाखा प्रभङ्टख, स्वास््म ङ्ञशऺा तथा सूचना भहाशाखा, साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा 

स्वास््म भन्त्त्रारम     ÷ सदस्म 

३. फ./नङ्झसणङ प्रशासक, स्वास््म ङ्झनदेशनारम   ÷ सदस्म 

४. प्रदेश भातहतका स्वास््म कामाणरम प्रभङ्टखहरूभध्मेफाट सङ्झभङ्झतरे भनोनमन गयेको 

एक जना       ÷ सदस्म 

५. प्रदेश भातहतका अस्ऩतार प्रभङ्टखहरूभध्मेफाट सङ्झभङ्झतरे भनोनमन गयेको एक जना 

       ÷ सदस्म 

६. प्रदेश भातहतका आमङ्टवेद स्वास््म सॊस्थाका प्रभङ्टखहरूभध्मेफाट सङ्झभङ्झतरे भनोनमन 

गयेको एक जना      ÷ सदस्म 

७. स्थानीम भेङ्झडकर करेजका जनस्वास््म/साभङ्टदाङ्जमक ङ्ञचङ्जकत्सा ङ्जवबागीम प्रभङ्टख

       ÷ सदस्म   

८. ङ्जवकास साझेदायहरू भध्मेफाट सङ्झभङ्झतरे भनोनमन गयेको एक जना ÷ सदस्म 

९. स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रका ताङ्झरभ शाखा प्रभङ्टख      - सदस्म सङ्ञचव 

नोट् सङ्झभङ्झतको फैठक तै्रभाङ्झसक रूऩभा वा आवश्मकताअनङ्टसाय फस्ने छ। छ।सङ्झभङ्झतको 

सङ्ञचवारम प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्रभा यहनेछ।सङ्झभङ्झतरे आवश्मकताअनङ्टसाय ङ्जवषम 

ङ्जवऻराई फैठकभा आभन्त्त्रण गनण सक्न े छ।सङ्झभङ्झतको कामणङ्जवङ्झध सङ्झभङ्झत आपैरे तोके 

फभोङ्ञजभ हङ्टने छ। 
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प्रादेङ्ञशक स्वास््म ताङ्झरभ प्राङ्जवङ्झधक कामणसङ्झभङ्झतका भङ्टख्म ङ्ञजम्भेवायीहरु: 

 प्रदेशभापण त सञ् चाङ्झरत ताङ्झरभहरूको व्मवस्थाऩन गनण सङ्घ तथा स्थानीम तह, 

ङ्झनजी ऺेत्र तथा अन्त्म सम्फङ्ञन्त्धत सयोकायवारहरूसॉग सहकामण तथा सभन्त्वम 

गने,    

 प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ ङ्झनदेशक सङ्झभङ्झतको ङ्झनदेशनअनङ्टसाय ताङ्झरभका ऩाठ्यक्रभ 

तथा स्रोत साभग्री ङ्जवकास, नीङ्झत, यणनीङ्झत एवॊ भाऩदण्ड भस्मौदा तमाय गयी 

स्वीकृङ्झतकाराङ्झग ऩेश गने,  

 प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ ङ्झनदेशक सङ्झभङ्झतरे गने प्रभङ्टख कामणहरू को कामाणन्त्वमन 

गनण आवश्मक सहमोग प्रदान गने,  

 प्रदेशको स्वास््म ताङ्झरभको आवश्मकता ऩङ्जहचान गनण सहमोग गने, 

 प्रदेश तथा स्थानीम आवश्मकताअनङ्टसाय ताङ्झरभ प्माकेज ङ्झनभाणण गने य 

ऩङ्चयभाजणन गनण सहमोग गने, 

 ताङ्झरभको गङ्टणस्तय अनङ्टगभन गने,   

 स्थानीम तहसॉग ताङ्झरभसम्फन्त्धी कामणभा सभन्त्वम गने,  

 स्वास््म सॊस्थाराईण ताङ्झरभ साइट फनाउनङ्टऩूवण सो सॊस्थाको गङ्टणस्तय सङ्टधाय 

प्रणारी ऩूणण रूऩभा सॊस्थागत बएको सङ्टङ्झनङ्ञित गनण सहमोग गने,  

 ताङ्झरभ प्राि स्वास््मकभॉ बएको सॊस्थाभा ताङ्झरभ उऩमोङ्झगताको राङ्झग स्वास््म 

सॊस्थाभा आवश्मक बौङ्झतक ऩूवाणधाय, औजाय तथा उऩकयण उऩरब्ध बएको 

सङ्टङ्झनङ्ञित गनण सहमोग गने,  

 प्रदेशङ्ञस्थत ताङ्झरभ साइटहरूको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन गनण सहमोग गने।  

 प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ ङ्झनदेशक सङ्झभङ्झतरे तोकेका अन्त्म कामणहरू गने। 
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यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन  

स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन भहत्त्वऩूणण ऩऺ हो। 

मसरे यणनीङ्झतको सभग्र कामाणन्त्वमनको ङ्ञस्थङ्झत भात्र नबई स्वास््म ताङ्झरभको अल्ऩकारीन 

तथा दीघणकारीन असय य मसरे सभग्र स्वास््म ऺेत्रभा ऩायेको प्रबावको भूल्माङ्कन तथा 

सभीऺा गनण सहमोग गदणछ। मसका साथै ङ्झनयन्त्तय अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कनरे ताङ्झरभ 

प्रदामक सॊस्थाहरूको स्वाङ्झभत्व तथा उत्तयदाङ्जमत्वभा अङ्झबवङृ्जद्ध गनण भागणङ्झनदेश प्रदान 

गदणछ। मस यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन देहामअनङ्टसाय हङ्टने छ। 

अनङ्टगभन प्रङ्जक्रमा  

ङ्झनमङ्झभत अनङ्टगभनरे यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनभा देङ्ञखएका कभी कभजोयी हटाई स्तयीम ताङ्झरभ 

प्रदान गने अवसयको सजृना गनङ्टणका साथै स्वास््म सम्फन्त्धी ताङ्झरभ सम्ऩादनभा एकरूऩता 

ल्माउन सहमोग गदणछ। ङ्झनमङ्झभत अनङ्टगभनवाट प्राि ऩङ्चयणाभका आधायभा ऩषृ्ठऩोषण ङ्छदन े

य कभी कभजोयीराई सङ्टधाय गनण कामणमोजना तमाय गयी कामाणन्त्वमन गनङ्टण ऩदणछ। 

अनङ्टगभन प्रङ्जक्रमाराई प्रबावकायी फनाउन ङ्झनङ्छदणष्ट चेकङ्झरस्ट तथा सूचकहरूको प्रमोग गनङ्टण 

ऩदणछ। 

भूल्माङ्कन प्रङ्जक्रमा 

भङ्टख्मतमा भूल्माङ्कन प्रङ्जकमा स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत कामाणन्त्वमन मोजनाको आवङ्झधक 

ऩयीऺण नै हो। मस अन्त्तगणत यणनीङ्झतरे ङ्झनङ्छदणष्ट गयेका रक्ष्म तथा उदेश्म प्राि बए 

नबएको भूल्माङ्कन गङ्चयन्त्छ। स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झतका आवङ्झधक रक्ष्म प्राङ्झिको ऩयीऺण 

ङ्जवङ्झबङ्ङ सभमभा गङ्चयने अनङ्टसन्त्धान, अध्ममन तथा खोज ङ्जवङ्झधफाट गङ्चयनेछ। मसका राङ्झग 

सयोकायवाराहरू को फहङ्टआमाङ्झभक ङ्जवऻ सभूह तमाय गयी यणनीङ्झतको भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ य 

प्रङ्झतवेदनरे औलँ्माएका उऩमङ्टि सङ्टझावहरूराई क्रभश् कामाणन्त्वमन गङ्चयनेछ। भूल्माङ्कनका 

राङ्झग प्रभङ्टख आधायहरू अनङ्टसूची १ भा उल्रेख गङ्चयएका छन।् 
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सभीऺा 

साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा स्वास््म भन्त्त्रारमरे आमेजना गने चौभाङ्झसक तथा वाङ्जषणक 

सभीऺाका दौयानभा मस यणनीङ्झतअन्त्तगणत तमाय बएको वाङ्जषणक कामणक्रभहरूको सभीऺा 

गङ्चयनेछ। साथै ताङ्झरभ साइट सभेतको सहबाङ्झगताभा ताङ्झरभको वाङ्जषणक सभीऺा तथा 

भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ। मस यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको अवस्था सम्फन्त्धभा गङ्चयएका सभीऺा तथा 

भूल्माङ्कनफाट आएका सङ्टझाव सभेतका आधायभा आगाभी वषणका कामणक्रभ तजङ्टणभा गयी 

कामाणन्त्वमन गङ्चयनेछ।   

ऩषृ्ठऩोषण 

हयेक ङ्जवषमगत ताङ्झरभका सभूहगत प्रङ्ञशऺक एवॊ सहबागीहरूरे ताङ्झरभ ऩङ्टङ्ञस्तका तथा 

व्मवस्थाऩनसम्फन्त्धी ङ्छदएका सङ्टझाव एवॊ सल्राहको सभीऺा गयी औङ्ञचत्मका आधायभा 

ताङ्झरभ ऩङ्टङ्ञस्तकाभा सभावेश गदै रङ्झगने छ। आवङ्झधक सभीऺाफाट आएका सङ्टझाव एवॊ 

सल्राहराई ऩषृ्ठऩोषणको रूऩ भा ङ्झरईने छ। त्मसै गयी अनङ्टगभन, भूल्माङ्कन, सङ्टऩङ्चयवेऺण, 

प्रत्मामन तथा ङ्झनमभनको ङ्झसरङ्झसराभा प्राप् त सङ्टझाव एवॊ सल्राहराई ऩषृ्ठऩोषणका रूऩभा 

ग्रहण गयी ताङ्झरभ कामणक्रभराई व्मवस्थाऩन गदै रङ्झगने छ।   
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अनङ्टसूची  

अनङ्टसूची १: यणनीङ्झत कामाणन्त्वमनको भूल्माङ्कनका आधायहरू  

मस यणनीङ्झतको रक्ष्म हाङ्झसर गनणका राङ्झग उल्रेङ्ञखत कामणनीङ्झत तथा ङ्जक्रमाकराऩको 

कामाणन्त्वमन गने प्रङ्जक्रमासॉगै प्रगङ्झतको ऩङ्झन सभम सभमभा सभीऺा य भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ। 

ङ्छदगो ङ्जवकासका रक्ष्म य याङ्जष्डम तथा प्रदेश स्वास््म नीङ्झतको रक्ष्म प्राि गनण सहमोगी हङ्टन े

कामणराई प्राथङ्झभकीकयण गयी प्रगङ्झत अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ। मसका अङ्झतङ्चयि 

वाङ्जषणक  कामणक्रभसभेतका आधायभा आवश्मक सूचकहरू ऩङ्चयबाङ्जषत गयी यणनीङ्झत 

कामाणन्त्वमनको अनङ्टगभन य भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ। सो कामणका राङ्झग देहामका आधाय ङ्झरन 

सङ्जकन्त्छ। 

१. ताङ्झरभ आवश्मकता ऩङ्जहचान, ताङ्झरभ साभग्री ङ्जवकास तथा स्तयीकयण, दऺ एवॊ 

ङ्झसऩ  ङ्झभङ्ञित ताङ्झरभ सञ् चारन य भाऩदण्डको आधायभा ताङ्झरभ साइटहरू को 

प्रत्मामन तथा ङ्झनमभन। 

२. स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र य ताङ्झरभ साइटहरूरे अनराइनभा आधाङ्चयत एकीकृत 

ताङ्झरभ सूचना व्मवस्थाऩन प्रणारीफाट ताङ्झरभ कामणक्रभहरूको येकङ्झडिंग य 

ङ्चयऩोङ्जटिंङ। ताङ्झरभ केन्त्रभा ई÷राइबे्रययीको स्थाऩना। 

३. प्रदेशभा यहेका ताङ्झरभ प्रदामक प्राङ्ञऻक, ङ्जवऻ एवॊ ङ्जवशेषऻ, ङ्जवषमगत ङ्जवऻहरूको 

नक्साङ्कन (Mapping) गयी योस्टय तमायी य सभमानङ्टकूर अद्यावङ्झधक।  

४. यणनीङ्झत कामाणन्त्वमन य सञ्चारनभा यहेका ताङ्झरभका सन्त्दबण साभग्री, ङ्जवङ्झध एवॊ 

कामणक्रभको प्रबावकाङ्चयता अध्ममन, अनङ्टसन्त्धान। 

५. ङ्जवङ्झबङ्ङ स्वास््म सॊस्थाभा ङ्झनयन्त्तय ऩेसागत  ङ्जवकास (Continued Professional 

Development) कामणक्रभ सञ् चारन य ङ्झसकाइको ङ्झभङ्ञित दृङ्जष्टकोण/दूयङ्ञशऺा 
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(B।ended ।earning approach/Tele-education) जस्ता नवीनतभ प्रङ्जवङ्झधको 

प्रमोग गयी ङ्झनयन्त्तय ऩेसागत  ङ्जवकासको अवसय। 

अनङ्टसूची २: प्रदेश स्वास््म ताङ्झरभ यणनीङ्झत भस्मौदा तजङ्टणभा कामणदर  

नाभ ऩद कामणयत सॊस्था ङ्ञजम्भेवायी 

िी यभेश प्रसाद 

अङ्झधकायी 

ङ्झन. भहाङ्झनदेशक स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र, गण् डकी 

प्रदेश 

सॊमोजक 

िी प्रशान्त्त याज 

शभाण 

फ.स्वास््म ङ्ञशऺा 

अङ्झधकृत 

साभाङ्ञजक ङ्जवकास तथा स्वास््म 

भन्त्त्रारम, गण् डकी प्रदेश 

सदस्म 

िी यङ्झफना 

ठगङ्टन्त् ना 

जनस्वास््म 

अङ्झधकृत 

स्वास््म ङ्झनदेशनारम, गण् डकी 

प्रदेश 

सदस्म 

िी अङ्झनर 

बट्टयाई 

प्रादेङ्ञशक स्वास््म 

अङ्झधकृत 

ङ्जवश्व स्वास््म सङ्गठन, नेऩार सदस्म 

िी शैरेन्त्र 

कङ्ट भाय ङ्झसॊह 

जनस्वास््म 

अङ्झधकृत 

स्वास््म ताङ्झरभ केन्त्र, गण् डकी 

प्रदेश 

सदस्म 

सङ्ञचव 

 

 

 

 

 

 

 

भङ्टरक् गण्डकी प्रदेश सयकाय, भङ्टख्मभन्त्त्री तथा भङ्ञन्त्त्रऩङ्चयषद् को कामाणरम।भूल्म रु. १00।- 

आऻारे, 

डा. ङ्जवनोद ङ्जवन्त्दङ्ट शभाण 
प्रदेश सयकायको सङ्ञचव । 


